
 

 

Jednání výboru PS ČLS JEP konané dne   online 7. 1. 2026
ZÁPIS 

 
Přítomen: , , doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D. MUDr. Erik Herman, Ph.D.

, (připojila se později), MUDr. Martin Hollý, MBA MUDr. Marta Holanová
,  ,prof. MUDr. Jiří Horáček, Ph.D. prof. MUDr. Tomáš Kašpárek, Ph.D.

, prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D. MUDr. Simona Papežová
,  ,MUDr. Petr Šilhán, Ph.D. MUDr. PhDr. David Vaněk

, , MUDr. Jan Tuček, Ph.D., LL.M.	 MUDr. Eva Kitzlerová, Ph.D.
 prof. MUDr. Jiří Masopust, Ph.D.

 
Nepřítomen:  prof. MUDr. Jan Vevera, Ph.D.
 

 
 
 

Bod jednání 
0. Informace úvodem -   -  Kašpárek Pro informaci

Prof. Kašpárek informoval výbor o rezignaci z funkce výkonného místopředsedy Národní rady pro 
duševní zdraví a dalších pracovních skupin a komisí MZ. 
 
Dr. Papežová informovala, že zasedání Národní rady pro duševní zdraví se koná zítra. V 
návaznosti na novou vládu po volbách se bude řešit případné rozpuštění nebo transformace. 
Dr. Papežová dále sdělila, že hovořila s panem ministrem, který je o rezignaci z funkce poradce 
pro MZ ČR prof. Kašpárka informován. Ministr vyjádřil přání, aby i nadále zůstal partnerem pro 
ministerstvo z titulu své funkce předsedy odborné společnosti. 
Informovala také, že pod úřadem vlády vzniká nový odbor pro duševní zdraví pod vedením dr. 
Protopopové. 
Jménem výboru PS pozvala nového ministra p. Vojtěcha na XVI. sjezd PS do Mikulov, pozvání 
předběžně přijal a sdělil jí, že bude psychiatrie jeho prioritou. 

 

Úkoly: ​Připravit pozvání pro ministra zdravotnictví 
➢​ termín:  15. 1. 2026
❖​ řešitel: ,  Knesplová Kašpárek

 
 
 



 

 

Bod jednání 
1.​ Schválení programu -   -  Kašpárek K rozhodnutí

Prof. Kašpárek představil navržený program a vyzval k diskusi a návrhu doplnění bodů do 
programu, následně vyzval k hlasování. 
 
Hlasování - Pro: 9 | Proti:  | Zdržel se:  
Program byl schválen členy výboru PS v navrženém znění. 

 

Bod jednání 
2.​ Kontrola úkolů z minulého jednání výboru PS 

​Paní Knesplová zorganizuje svolání členské schůze Sekce pro hypnózu, v rámci které 
členové rozhodnou o typu sekce - profesní nebo lékařská. A následně zorganizuje volby do 
vedení sekce.  
 

​Paní Knesplová vyúčtuje dotaci poskytnutou pro WCP 2025. 
➢​ termín:  9. 1. 2026
❖​ řešitel:  Knesplová

 
S organizační agenturou Kenes jsme se nedohodli na doložení podkladech pro využití dotace, 
proto dotaci v plné výši budeme vracet. 
 

​Finální vyúčtování ČPS a PS ČLS JEP zařadit na jednání výboru PS v únoru 2026. 
➢​ termín:  4. 2. 2026
❖​ řešitel:  Knesplová

 
​Paní Knesplová zorganizuje zřízení Sekce spánkové a cirkadiánní medicíny  

➢​ termín:  31. 1. 2026
❖​ řešitel:  Knesplová

 
​Prof. Kašpárek zašle schválený DP léčby psylocibinem na Ministerstvo zdravotnictví k 
dalšímu řešení nastavení pravidel léčby psilocybinem v ČR. 

➢​ termín:  5. 12. 2025
❖​ řešitel:  Kašpárek

 
Doporučený postup pro asistovanou psychoterapii psilocybinem pro léčebné použití - Věstní MZD 
ČR 21/2025, od str 70 
 

​Prof. Kašpárek zapracuje připomínky výboru PS do  „Metodika pro řešení koordinace 
postupu zdravotníků a bezpečnostních složek při společném zásahu u pacienta s 
nezvladatelnou agresí“ a zašle příslušnému odboru Ministerstva zdravotnictví. 

➢​ termín:  18. 12. 2025
❖​ řešitel:  Kašpárek

 

https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2025/12/Vestnik-MZD_21-2025.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2025/12/Vestnik-MZD_21-2025.pdf


 

 

Bod jednání 
2.​ Kontrola úkolů z minulého jednání výboru PS 

​Prof. Kašpárek připraví podpůrný dopis pro MZ na podporu procesu novelizace zákona o 
zdravotních službách a navazujících personálních a technických vyhlášek, v návaznosti 
na připravovanou stratifikaci akutní péče a definování intenzivní psychiatrické péče. 

➢​ termín:  12. 12. 2025
❖​ řešitel:  Kašpárek

 
​Prof. Kašpárek v průběhu prosince rozpracuje materiál na základě pracovního dokumentu 
a v intencích své dnešní přednášky na slavnostní schůzi Psychiatrické společnosti a vyzval 
členy výboru k doplnění za své agendy. 

➢​ termín:  31. 12. 2025
❖​ řešitel:  řešitel

 
​Sekce pro soudní psychiatrii zorganizuje odbornou diskuzi na téma systematického 
posuzování rizika, k přípravě pozičního materiálu sekce k této problematice. Dále sekce 
přípraví návrh opatření na změny v oblasti ambulantního ochranného léčení, které by vedly 
ke zlepšení situace v tomto segmentu a které by byly podkladem pro jednání odborného 
panelu OPZ+ projektu MZ “Ochranné léčení”. Výbor PS žádá sekci k předložení těchto 
materiálů v průběhu první poloviny roku 2026. (z výboru PS 12/2025, bod 9) 

➢​ termín: nejpozději do  3. 6. 2026
❖​ řešitel: Výbor Sekce pro soudní psychiatrii 

 

Bod jednání 
3.​ Podpora výboru PS k vyjednávání o úhradě přípravku Spravato během hospitalizace 

-   -  Hollý K rozhodnutí

Spravato, resp Esketamin, je od loňského v ambulantní péči plně hrazeno, ale při hospitalizaci 
není hrazeno nad rámec DRG , ale v režimu extra-muros, což je pro nemocnice ekonomicky 
nevýhodné. Dr. Hollý navrhuje pro pojišťovny vytvořit pilotní program podávání esketaminu při 
hospitalizaci s označením pro lepší identifikovanost buď signálním výkonem nebo konkrétní 
diagnózou. Argumentem je, že rychle působící antidepresiva zkracují délku hospitalizace, čímž 
pojišťovně šetří náklady, usnadňuje přechod z lůžka na ambulantní péči a výrazně zkracuje léčbu 
u farmakorezistentních depresí. 
 
Hlasování: Výbor návrh dr. Holého a další jednání s pojišťovnami jednomyslně podpořil. 
Hlasování - Pro: 9 | Proti: 0 | Zdržel se: 0 
 
Prof. Horáček požádal o informování pojišťoven, že bude potřeba používat také signální výkon 
nebo jiné vyznačení v elektronické dokumentaci při léčbě psilocybinem. 
 
Následovala diskuse o zavedení markeru "farmakorezistence" (využití kódů diagnóz z kapitoly Z 
nebo U, případně bychom popsali diagnozu F), který by umožnil pojišťovnám tyto případy v 
systému lépe identifikovat a proplácet. 

 



 

 

Úkoly: ​Vypracování návrhu pilotního programu pro úhradu Spravata a definice a 
určení konkrétního markeru farmakorezistence. 

➢​ termín:  31. 1. 2026
❖​ řešitel: ,  Hollý Tuček

 

Bod jednání 
4.​ Novelizace zákona o znalcích - ,  -  Holanová Herman Pro informaci

Dr. Holanová informovala o tom, že Ministerstvo spravedlnosti ustoupilo od požadavku, aby všichni 
stávající znalci museli znovu skládat zkoušky. Znalci zapsaní do seznamu před rokem 2021 
zkoušky dělat nemusí. Pro nové znalce povinnost zkoušek (písemných i ústních) zůstává. Znalci 
oceňují zvýšení hodinové sazby na 1000 Kč. 

 

Úkoly: ​Dr. Holanová předá paní Knesplové zprávu o novelizaci, aby  ji mohla zveřejnit 
na webu společnosti 

➢​ termín:  31. 1. 2026
❖​ řešitel:  Holanová

 

Bod jednání 
5.​ Cíle výboru PS -  -  Kašpárek K diskuzi

Prof. Kašpárek zaslal shrnutí cílů současného výboru PS a stavu Psychiatrické péče v r. 2025 na 
základě jeho prosincové přednášky na výročním zasedání Psychiatrické společnosti. 
Připomínkovala jej Dr. Papežová, mj. poukázala na koncepci akutní lůžkové péče - původní 
strategie budování psychiatrických oddělení ve všeobecných nemocnicích naráží na nedostatek 
personálu a v minulosti také nedostatečné výše úhrady skrze DRG. Akutní péči v regionech reálně 
poskytují psychiatrické nemocnice. Je otázkou, zda PN, přestože dosáhly standardů akutní péče 
vybudováním nových odd. nebo rekonstrukcí a mají certifikáty kvality a bezpečí - akreditaci od 
SAK, České akreditační společnosti atp. - mají být stěžejními nositeli akutní péče. Také bude 
potřeba diferenciace péče na území republiky. Další diskutovaný problém se týkal věkové struktury 
nelékařského personálu (sestry), kdy 20–25 % je ve věku nad 60 let. Dr. Papežová nabídla 
podkladový materiál pro analýzu věkové struktury personálu, pokud by chtěl někdo zpracovat. 
 
Výbor PS jednomyslně schválil dokument po přijmutí přimonínek. 
 
Hlasování - Pro: 9 | Proti: 0 | Zdržel se: 0 

 

Úkoly: ​Prof. Kašpárek upraví dokument s cíli výboru PS a paní Knesplová jej poté 
zveřejní na webu společnosti. 

➢​ termín:  31. 1. 2026
❖​ řešitel: ,   Kašpárek Knesplová

 



 

 

Bod jednání 
6.​ Konference - Sjezd PS 2026 - možný sponzoring CompuGroup Medical -   - Vaněk

 Pro informaci

CompuGroup Medical: Firma (dodavatel PC Doktor, Medicus) má zájem o partnerství na 
konferenci v Mikulově, zejména k tématu elektronizace zdravotnictví. 
 
Produkt Medistar: Diskuse o novém cloudovém softwaru. Výbor vyjádřil obavy z čistě cloudového 
řešení bez možnosti offline zálohy/provozu v případě výpadku internetu. 
 

 

Úkoly: ​Dr. Vaněk předá kontakt na zástupce firmy CompuGroup Medical paní 
Knespové. 

➢​ termín:  31. 1. 2026
❖​ řešitel:  Vaněk

 

Bod jednání 
7.​ Různé -  Pro informaci

Výběrové řízení (derniéra) -  Vaněk
Dr. Vaněk informoval o své účasti na posledním online výběrovém řízení na tři psychiatrické 
ambulance v Praze. Zmínil se o agresivní reakci a vyhrožování trestním oznámením ze strany 
žadatelky směrem k členům komise. Od ledna 2026 dochází ke zrušení výběrových řízení na 
úrovni krajů a magistrátů; nově budou smluvní vztahy řešit přímo zdravotní pojišťovny. Někteří 
členové výboru vyjádřili obavu, že tento krok může zhoršit dostupnost péče, pokud pojišťovny 
nebudou pod tlakem krajů ochotny uzavírat nové smlouvy. Na druhou stranu se dá očekávat, že 
při současné nedostatečné kapacitě ambulantní péče a při zodpovědnosti zdravotních pojištoven 
zajistit dostupnost péče by neměl být důvod nová ambulantní zařízení neotvírat a v zájmu 
pojištoven by mělo být kapacitu sítě ambulantních zařízení navýšit. . 
 
Webinář: Jak na vykazování akutní lůžkové péče v roce 2026 
Dr. Tuček informoval o svolání online setkání k účtování akutní péče pro rok 2026. Uskuteční se 
koncem měsíce ledna, navazuje na setkání k akutní péči pořádané Psych. společností v prosinci 
r. 2025. 

 

Bod jednání 
8.​ Schvalování přihlášek nových členů do PS ČLS JEP -  Knesplová - K rozhodnutí 

1.​ MUDr. Mgr. Jiří Nováček - Mgr. Jiří Nováček - psychoterapie, Jihlava 
2.​ Mgr. Rita Kočárová - Beyond Institute s.r.o., Praha 
3.​ Mgr. Leoš Ševčík - Masarykův onkologických ústav, Brno 
4.​ MUDr. Andrea Slováková - PN Bohnice, Praha 
5.​ MUDr. Miroslav Polák -  PN Jihlava 

Hlasování - Pro: 10 | Proti:  | Zdržel se:  
Výbor schválil jednomyslně všechny přihlášky.  



 

 
 

Bod jednání 
9.​ Příští jednání výboru PS - Knesplová - Pro informaci 

Příští jednání výboru PS bude dne  od 12 hod. v zasedací místnosti PS ČLS JEP. 4. 2. 2026

 
Zapsal prof. MUDr. Tomáš Kašpárek, Ph.D. a Lenka Knesplová 

 
 
Jednání revizní komise PS ČLS JEP 
Dne , byl jednání výboru PS za Revizní komisi PS ČLS JEP přítomen MUDr. Jan 7. 1. 2026
Tuček, Ph.D., LL.M., doc. MUDr. Eva Kitzlerová, Ph.D. a  prof. MUDr. Jiří Masopust, Ph.D. 
členové revizní komise konstatují, že výbor PS ČLS JEP proběhl v souladu s platnými stanovami 
a řády PS ČLS JEP, hlasování o přijatých usneseních proběhly s platným jednacím a volebním 
řádem.  
 
Zapsal MUDr. Jan Tuček, Ph.D., LL.M. 

 
 
 


