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Jednani vyboru PS CLS JEP konané dne 7.1.2026 online

ZAPIS

Pritomen: doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D. - , MUDr. Erik Herman, Ph.D. -,
MUDr. Martin Holly, MBA ~ , MUDr. Marta Holanova - (pfipojila se pozdéji),
prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D. -, prof. MUDr. Toma$ KaSparek, Ph.D. ~ |
prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D. - MUDr. Simona PapezZova -~ ,

MUDTr. Petr Silhan, Ph.D. - , MUDr. PhDr. David Vanék -
MUDr. Jan Tudek, Ph.D., LL.M.e - , MUDr. Eva Kitzlerova, Ph.D. - ,
prof. MUDr. Jifi Masopust, Ph.D. -

Nepfitomen: prof. MUDr. Jan Vevera, Ph.D. ~

Bod jednani
0. Informace Uvodem - KaSparek - - Pro informaci ~

Prof. Kadparek informoval vybor o rezignaci z funkce vykonného mistopfedsedy Narodni rady pro
dusSevni zdravi a dalSich pracovnich skupin a komisi MZ.

Dr. Papezova informovala, Ze zasedani Narodni rady pro dusevni zdravi se kona zitra. V
navaznosti na novou vladu po volbach se bude feSit pfipadné rozpusténi nebo transformace.
Dr. Papezova dale sdélila, Ze hovofila s panem ministrem, ktery je o rezignaci z funkce poradce
pro MZ CR prof. Kasparka informovan. Ministr vyjadFil prani, aby i nadale zGstal partnerem pro
ministerstvo z titulu své funkce predsedy odborné spolecnosti.

Informovala take, Ze pod ufadem vlady vznika novy odbor pro dudevni zdravi pod vedenim dr.
Protopopove.

Jménem vyboru PS pozvala nového ministra p. Vojtécha na XVI. sjezd PS do Mikulov, pozvani
predbézné pfijal a sdélil ji, Ze bude psychiatrie jeho prioritou.

Ukoly: [J PFipravit pozvani pro ministra zdravotnictvi
> termin: 15. 1. 2026
% feSitel: Knesplova - , Kasparek -
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Bod jednani
1.  Schvaleni programu - Kasparek - - K rozhodnuti ~

Prof. KaSparek predstavil navrzeny program a vyzval k diskusi a navrhu doplnéni bodu do
programu, nasledné vyzval k hlasovani.

Hlasovani - Pro: 9 | Proti: | Zdrzel se:
Program byl schvalen ¢leny vyboru PS v navrzeném znéni.

Bod jednani
2. Kontrola ukolG z minulého jednani vyboru PS

[J Pani Knesplova zorganizuje svolani ¢lenské schtize Sekce pro hypnozu, v ramci které

¢lenové rozhodnou o typu sekce - profesni nebo Iékafska. A nasledné zorganizuje volby do
vedeni sekce.

> termin: 9. 1. 2026
« TFeSitel: Knesplova -

S organizac¢ni agenturou Kenes jsme se nedohodli na dolozeni podkladech pro vyuziti dotace,
proto dotaci v plné vysi budeme vracet.

[J Finalni vyactovani CPS a PS CLS JEP zafadit na jednani vyboru PS v Gnoru 2026.
> termin: 4. 2. 2026

R

« TFesitel: Knesplova -

[J Pani Knesplova zorganizuje zfizeni Sekce spankové a cirkadianni mediciny
> termin: 31. 1. 2026

« fFeSitel: Knesplova -

> termin: 5. 12. 2025
< TFeSitel: KaSparek -

Qoporuéen\'/ postup pro asistovanou psychoterapii psilocybinem pro lIééebné pouziti - Véstni MZD
CR 21/2025. od str 70

< TFeSitel: KaSparek -


https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2025/12/Vestnik-MZD_21-2025.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2025/12/Vestnik-MZD_21-2025.pdf
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Bod jednani

2. Kontrola ukoli z minulého jednani vyboru PS

> termin: 12.12. 2025
% TFesitel: KaSparek -

> termin: 31.12. 2025
< feSitel: resitel ~

[J Sekce pro soudni psychiatrii zorganizuje odbornou diskuzi na téma systematického
posuzovani rizika, k pfipravé pozi¢niho materialu sekce k této problematice. Dale sekce
pfipravi navrh opatifeni na zmény v oblasti ambulantniho ochranného Ié€eni, které by vedly
ke zlepSeni situace v tomto segmentu a které by byly podkladem pro jednani odborného
panelu OPZ+ projektu MZ “Ochranné lé€eni”. Vybor PS Zada sekci k predlozeni téchto
materiald v prabéhu prvni poloviny roku 2026. (z vyboru PS 12/2025, bod 9)

> termin: nejpozdéji do 3. 6. 2026

< TFeSitel: Vybor Sekce pro soudni psychiatrii

Bod jednani
3. Podpora vyboru PS k vyjednavani o uhradé pripravku Spravato béhem hospitalizace
- Holly - - Krozhodnuti -

Spravato, resp Esketamin, je od lofiského v ambulantni péci piné hrazeno, ale pfi hospitalizaci
neni hrazeno nad ramec DRG , ale v rezimu extra-muros, coZ je pro nemocnice ekonomicky
nevyhodné. Dr. Holly navrhuje pro pojistovny vytvofit pilotni program podavani esketaminu pfi
hospitalizaci s oznacenim pro lepsi identifikovanost bud signalnim vykonem nebo konkrétni
diagn6zou. Argumentem je, Ze rychle pusobici antidepresiva zkracuji délku hospitalizace, ¢imz
pojistovné Setfi naklady, usnadriuje pfechod z lizka na ambulantni péci a vyrazné zkracuje |éCbu
u farmakorezistentnich depresi.

Hlasovani: Vybor navrh dr. Holého a dalsi jednani s pojistovnami jednomysiné podpofil.
Hlasovani - Pro: 9 | Proti: 0 | Zdrzel se: 0

Prof. Horacek pozadal o informovani pojistoven, Ze bude potfeba pouzivat také signalni vykon
nebo jiné vyznaceni v elektronické dokumentaci pfi [eEbé psilocybinem.

Nasledovala diskuse o zavedeni markeru "farmakorezistence" (vyuziti kodu diagnéz z kapitoly Z
nebo U, pfipadné bychom popsali diagnozu F), ktery by umoznil pojistovnam tyto pfipady v
systému lépe identifikovat a proplacet.
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Ukoly: [J Vypracovani navrhu pilotniho programu pro uhradu Spravata a definice a
uréeni konkrétniho markeru farmakorezistence.
> termin: 31. 1. 2026
% feSitel: Holly ~, Tucek -~
Bod jednani
4, Novelizace zakona o znalcich - Holanova - , Herman - - Pro informaci ~

Dr. Holanova informovala o tom, ze Ministerstvo spravedinosti ustoupilo od pozadavku, aby vSichni
stavajici znalci museli znovu skladat zkousky. Znalci zapsani do seznamu pfed rokem 2021
zkousky délat nemusi. Pro nové znalce povinnost zkousek (pisemnych i Ustnich) zUstava. Znalci
ocenuji zvySeni hodinové sazby na 1000 K¢.

Ukoly: [CJ Dr. Holanova pfeda pani Knesplové zpravu o novelizaci, aby ji mohla zvefejnit
na webu spolecnosti
> termin: 31. 1. 2026
% feSitel: Holanova -

Bod jednani
5. Cile vyboru PS - KaSparek - - Kdiskuzi -

Prof. KaSparek zaslal shrnuti cild sou¢asného vyboru PS a stavu Psychiatrické péce v r. 2025 na
zakladé jeho prosincové prednasky na vyro€nim zasedani Psychiatrické spoleCnosti.
Pfipominkovala jej Dr. Papezova, mj. poukazala na koncepci akutni IGzkové péce - puvodni
strategie budovani psychiatrickych oddéleni ve vSeobecnych nemocnicich narazi na nedostatek
personalu a v minulosti také nedostatecné vy3e uhrady skrze DRG. Akutni péci v regionech realné
poskytuji psychiatrické nemocnice. Je otazkou, zda PN, pfestoze dosahly standard( akutni péce
vybudovanim novych odd. nebo rekonstrukci a maji certifikaty kvality a bezpeci - akreditaci od
SAK, Ceské akreditadni spole¢nosti atp. - maji byt stéZejnimi nositeli akutni péée. Také bude
potfeba diferenciace péce na uzemi republiky. DalSi diskutovany problém se tykal vékové struktury
nelékarského personalu (sestry), kdy 20-25 % je ve véku nad 60 let. Dr. Papezova nabidla
podkladovy material pro analyzu vékové struktury personalu, pokud by chtél nékdo zpracovat.

Vybor PS jednomysiné schvalil dokument po pfijmuti pfimoninek.

Hlasovani - Pro: 9 | Proti: 0 | Zdrzel se: 0

Ukoly: [J Prof. Kasparek upravi dokument s cili vyboru PS a pani Knesplova jej poté
zvefejni na webu spoleénosti.
> termin: 31. 1. 2026
% TeSitel: Kasparek -, Knesplova -
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Bod jednani

6. Konference - Sjezd PS 2026 - mozny sponzoring CompuGroup Medical - Vanék - -
Pro informaci -

CompuGroup Medical: Firma (dodavatel PC Doktor, Medicus) ma zajem o partnerstvi na
konferenci v Mikulové, zejména k tématu elektronizace zdravotnictvi.

Produkt Medistar: Diskuse o novém cloudovém softwaru. Vybor vyjadfil obavy z Cisté cloudového
feSeni bez moznosti offline zalohy/provozu v pfipadé vypadku internetu.

Ukoly: [ Dr. Vanék preda kontakt na zastupce firmy CompuGroup Medical pani
Knespové.
> termin: 31. 1. 2026
% feSitel: Vanék -

Bod jednani
7. Razné - Pro informaci ~

Vybérové fizeni (derniéra) - Vanék -

Dr. Vanék informoval o své ucasti na poslednim online vyb&rovém fizeni na tfi psychiatrické
ambulance v Praze. Zminil se o agresivni reakci a vyhroZovani trestnim oznamenim ze strany
Zadatelky smérem k ¢lenim komise. Od ledna 2026 dochazi ke zruSeni vybérovych fizeni na
urovni kraju a magistrat; nové budou smluvni vztahy fesit pfimo zdravotni pojisStovny. Néktefi
¢lenové vyboru vyjadrili obavu, ze tento krok mize zhorsit dostupnost péce, pokud pojistovny
nebudou pod tlakem kraju ochotny uzavirat nové smlouvy. Na druhou stranu se da oekavat, ze
pfi sou¢asné nedostateéné kapacité ambulantni péce a pfi zodpovédnosti zdravotnich pojistoven
zajistit dostupnost péce by nemél byt divod nova ambulantni zafizeni neotvirat a v zajmu
pojistoven by mélo byt kapacitu sité ambulantnich zafizeni navysit. .

Webinar: Jak na vykazovani akutni lizkové péce v roce 2026

Dr. Tu€ek informoval o svolani online setkani k u¢tovani akutni péce pro rok 2026. Uskuteéni se
koncem mésice ledna, navazuje na setkani k akutni péci pofadané Psych. spole€nosti v prosinci
r. 2025.

Bod jednani ;
8. Schvalovani prihlasek novych ¢lent do PS CLS JEP - Knesplova - K rozhodnuti

MUDr. Mgr. Jifi Novacek - Mgr. Jifi Novacek - psychoterapie, Jihlava
Mgr. Rita Ko¢arova - Beyond Institute s.r.o., Praha
Mgr. Leo$ Sevéik - Masarykuv onkologickych Ustav, Brno
MUDr. Andrea Slovakova - PN Bohnice, Praha
5. MUDr. Miroslav Polak - PN Jihlava
Hlasovani - Pro: 10 | Proti: | Zdrzel se:
Vybor schvalil jednomysiné v8echny pfihlasky.

hoN-=
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Bod jednani

9. Pristi jednani vyboru PS - Knesplova - Pro informaci

PFisti jednani vyboru PS bude dne 4.2.2026 od 12 hod. v zasedaci mistnosti PS CLS JEP.

Zapsal prof. MUDr. Toma$ Kasparek, Ph.D. a Lenka Knesplova

Jednani revizni komise PS CLS JEP

Dne 7.1.2026 , byl jednani vyboru PS za Revizni komisi PS CLS JEP pfitomen MUDr. Jan
Tucek, Ph.D., LL.M., doc. MUDr. Eva Kitzlerova, Ph.D. a prof. MUDr. Jifi Masopust, Ph.D.
&lenové revizni komise konstatuji, ze vybor PS CLS JEP probéhl v souladu s platnymi stanovami
a fady PS CLS JEP, hlasovani o pfijatych usnesenich probé&hly s platnym jednacim a volebnim
fadem.

Zapsal MUDr. Jan Tudek, Ph.D., LL.M.



