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Z jednani vyboru Psychiatrické spoleénosti CLS JEP 3. 1. 2024

Zapis ze schlze vyboru pfinasi struény zaznam relevantnich bodu jednani a z pochopitelnych divod
nemuze byt vyCerpavajici. V pfipadé zajmu o doplnéni informaci je mozné se kdykoliv obratit podle
obsahu na zastupce sekci mezi €leny vyboru €i pfimo na sekretariat spoleénosti
(sekretariat@psychiatrie.cz).

1. Stanovy a rady

Vybor obdrzel od pravnika CLS JEP JUDr. Vacka drobné pfipominky k navrhu novych stanov a
radu PS, které do navrhu dr. TuCek zapracuije.
Clenové vyboru PS se nasledné shodli na hlasovani o novych stanovach elektronicky pomoci
hlasovaciho systému CLS JEP v tnoru 2024. Pokud hlasovani nedosahne dostateéného poétu hlast
pro usnasenischopnost, bude hledana platforma, ktera by umoznila prokazatelné hlasovani v ramci
online Shromazdéni ¢lend, jejimz jedinym bodem by bylo schvaleni novych stanov a fada.
Vzhledem k tomu, Ze nové stanovy a fady v pfipadé per rollam hlasovani musi byt schvaleny
nadpolovi¢ni vétSinou vSech ¢len(, vybor velmi apeluje a bude apelovat na ¢leny PS, aby se hlasovani
zucastnili.

2. Medikovani pacientli s mentalni retardaci a poruchami chovani

Dr. Vanék a dr. Silhan informovali o své Géasti na kulatém v Poslanecké snémovné Parlamentu
CR, kam byli vyslani jako zastupci vyboru. Ve svych vystoupenich na jednani, v souladu se
zvefejnénymi stanovisky na webu spolecnosti, upozornili na primarné socialni problematiku feSeného
problému, nebot psychiatfi jsou obecné zapojeni do feSeni problémového chovani pacientu s
mentalni retardaci, pokud pfedchozi “mékka” opatfeni selhavaji a zahajeni farmakoterapie je od nich
s ohledem na pozadavek Upravy chovani pacientd vyzadovano. Pan TreSnak, ktery jednani inicioval,
pfiSel s navrhem, aby vznikl doporuceny postup pro péci o tuto skupinu pacientl a aby byla odborna
problematika zahrnuta do pFedatestacniho vzdélavani a edukace stavajicich psychiatrd. S tim
zéastupci vyboru souhlasili, CNPS pfipravuje vzdélavaci program k medikaci problémového chovani u
téchto pacientu a pracuje na doporu¢eném postupu.
Vyjadfeni vyboru PS reagujici na naslednou medialni kampan bylo zvefejnéno na webu PS a
rozeslano médiim.

3. Vyjadreni PS k novému zakonu o zbranich

Dr. Vanék se zugastni za vybor PS kulatého stolu v Poslanecké snémovné Parlamentu CR, na
kterém se bude probirat zakonu o zbranich, novelizovany v roce 2016, a pfedevSim o rozSifeni
kompetenci psychologl/psychiatrd pfi schvalovani vydani zbrojnich prakazi. Dr. Vanék povazuje
upravu z roku 2016 za vyhovujici, protoZze umozfiuje na jedné strané psychiatrovi dotazat se na
krajském feditelstvi policie, zda je pacient drzitelem zbrané, a na strané druhé praktickému |ékafi
vyzadat si konziliarni vySetifeni psychologické nebo psychiatrické.
V diskuzi se vybor shodl, ze psychiatricky vySetfovat vSechny Zzadatel o zbrojni prikaz je z
personalnich i ¢asovych davodld nerealné, nedostatecné presné, a navic pouze docCasné platné.
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NejlepSi pfistup ke komplexnim informacim ma prakticky lékaf. Jako ucinnéjSi kontrola se jevi
spoleCenska kontrola na mistni Urovni - pachani vytrznosti, pobyt na zachytné stanici, opakované
pachani trest. €innosti vlivem impulzivity nebo pod omamnymi latkami. Na zakladé navrhu Magr.
Cervenky bylo rozhodnuto o vydani pisemného stanoviska v tomto smyslu.
https://www.psychiatrie.cz/aktualni-zpravy/3730-stanovisko-vyboru-ps-cls-jep-k-moznostem-
kontroly-zdravotniho-stavu-zadatelu-drzitelu-zbrojniho-prukazu-v-ramci-aktualne-platneho-zakona-
229-2016-sb

4. Diskriminace psychiatrickych pacientt pfi komerénim pojisténi

Vybor pfed ¢asem podal podnét k ufadu ombudsmana, ktery se tykal diskriminace psychiatrickych
pacientd pfi uzavirani komerénich zdravotnich pojisténi. Ufad ombudsmana odpovédél, ze zaobirat
se podnétem je mozné pouze na zakladé podani stiznosti konkrétnim postiZzenym. Dr. Papezova proto
pozada pacientské organizace o spolupraci, o pfimou komunikaci s ombudsmanem, pokud se pfi
uzavirani pojisténi budou citit diskriminovani. .

5. Navrh registracnich listil — oSetfovaci den pac. s nafizenym OL

Dr. Papezova informovala vybor o postupu praci v ramci tvorby o$etfovaciho dne pro ochranné
léCeni. Na zadost ZP o jednoznaéné definovani miry nebezpecénosti a potfebnosti diferenciace péce
bylo rozhodnuto o navrzeni 2 typl OD OL, a to pro pacienty se stfedni mirou zabezpeceni a pro
pacienty s nizkou mirou zabezpec€eni. Vécny obsah je pfipraven, nyni probéhnou diskuse k nastaveni
financovani, které by mélo zohlednit naro¢nost péce, miry dohledu, Ié€by i specifickych terapeutickych
postuplu u nespolupracujicich pacientd. Projednavani vykon( v ramci pracovni skupiny by mélo
probéhnout v unoru/bfeznu. Jakmile budou tyto registraéni listy pfipraveny, budou pfedloZzeny PS.

6. Clenské poplatky PS

Clenové vyboru po diskuzi na predchazejici schlizi a seznameni se s naklady na &asopis Ceska
a slovenska psychiatrie a po porovnani s Clensky pfispévky ostatnich odbornych spoleCnosti
odsouhlasili na zvySeni ro¢niho ¢lenského poplatku na 800,- K¢, v pfipadé snizeného poplatku pro
¢leny na matefské dovolené nebo ve starobnim duchodu ve vySsi 400,- K&.

7. Trénink na Skolach proti tutokiim a jejich dopad na dusevni zdravi déti

Na zakladé dotazl novinafl probéhla v ramci vyboru diskuse k otazce pozitivhich a negativnich
dopadu nacviku ohrozujiciho Utoku na Skolach. Vybor definoval zakladni ramec odpovédi na otazky,
jez pripravi Mgr. Cervenka, vybor nasledné schvali a dojde k odeslani médiim. Vybor se obecné kloni
k nazoru, Ze pozitiva nacviku jednani v ramci krizovych situaci pfekracuji jeho rizika, dulezity je vSak
rozsah, citlivy a odborné vécny pfistup, adekvatni véku. DoporuCuje vice vzdélavani obecné
zamérené na postup v krizovych situacich nez simulovany nacvik utoku strelce.

8. Pripominkové fizeni - Navrh zakona, kterym se méni zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani
Clenové vyboru po prvnim seznameni se s navrhem novelizace obou zakond shledali jako

potencialné problémovou Upravu, ktera se tyka luzkovych zafizeni, zvl. psychiatrickych nemocnic. Ty

maji noveé povinné nabizet pacientim, jejichz zdravotni stav nevyzaduje hospitalizaci, ale neumozriuje
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propusténi bez zajisténi jisté miry podpory, uzavieni smlouvy o poskytovani pobytoveé socialni sluzby.
Neni zfejmé, co by tento postup pro vSechna luZzkova zafizeni znamenal a k moznym rizikim by se
meéla vyjadrit pfedevSim asociace luzkovych zafizeni. Dr. P&C podrobnéji navrh prostuduje, oslovi
vybor Sekce socialni psychiatrie a napise vyboru PS navrh pfipominek.

9. Konference 44. ¢esko-slovenska soudné psychiatricka

Pani Knesplova informovala, ze konference uspésné probéhla a skoncila se ziskem, ktery je k
dispozici pro potieby sekce. Dr. Holanova se Cleny vyboru sekce sestavila na zakladé shody
uCastnikl konference vystupy konference, kterymi pfipominkuji novelizaci zakona o znalcich, dale
upozornuji na pfistup pfijimani a organizaci znalcl na krajich a jejich vzdélavani. Autofi povazuji za
zadouci zaslat tyto vystupy nejvySSim statnim predstavitelim (Poslanecké snémovné, Senatu,
ministrovi spravedlnosti a ministrovi zdravotnictvi atd.). Vybor vzhledem k rozsahlosti vystupu pozadal
projednan za ucasti vyboru Sekce soudni psychiatrie a mohl byt koordinovan dalSi postup. Ma-li byt
material oficialnim vystupem sekce €i PS, pak je nutné podle stanov jeho odsouhlaseni vyborem PS.

10. Ruzné

a. Standard informacénich technologii pro psychiatrii

V ramci pfipravované digitalizace a sdileni zdravotnickych sluzeb pfipravil prof. Mohr na zakladé
povéfeni vyboru navrh povinnych poli pro univerzalni elektronické formulafe kompatibilni s
pouzivanymi informacnimi systémy. Primarné jsou ¢lenény na vstupni vySetfeni pfi pfijeti, propoustéci
zprava kompletni, propoustéci zpravu pfedb&znou a kontrolni ambulantni vySetfeni. Clenové vyboru
se s materialem seznami a projednaji na pristi schizi.

b. Kongres Evropské psychiatrické asociace v Praze

Prof. Mohr se poCatkem prosince zucastnil zasedani vyboru EPA v Bruselu, kde byla jako misto
konani EPA kongresu v roce 2026 schvalena Praha. V té dobé bude pfedsedou vyboru PS prof.
Kasparek, vybor bude pracovat v novém slozeni a bude potfebna soucinnost vyboru PS i jejich ¢lend.
Zadouci je rovnéz informovat mladé psychiatry o benefitech v EPA, napf. atraktivni vzdélavaci
programy, moznosti mezinarodni spoluprace, aj.

c. Rezidenéni mista pro psychiatrii

Pro rok 2024 bude pro psychiatrii a détskou a dorostovou psychiatrii vy€lenéno namisto
pozadovanych 40 mist pouze mist 30. Vyc¢lenéno bude 15 mist pro détskou psychiatrii a 15 pro
dospélou psychiatrii, pfi neobsazeni vSech mist détské psychiatrie bude mozné vyuzit mista pro
psychiatrii vSeobecnou.

11. Novi ¢lenové:
Mgr. Veronika Mosoriakova - Ustav pro pé&i o matku a dité
MUDr. Ales Brigant - Respimed s.r.o.
MUDr. Julie Motlova — PN Bohnice
MUDr. Sona Vavrincova — Espiet clinic s.r.o.

Zapsala Lenka Knesplova a MUDr. Petr Silhan



