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Psychiatricka spolecnost vyhldsi vitéze novindrské ceny, kviili pandemii
COVID-19 poprvé virtudlné

6. 10. 2020, PRAHA - Vlybor Psychiatrické spolecnosti CLS JEP udélil NovindFskou cenu za nejlepsi
novindrsky pocin podporujici psychiatrickou problematiku v roce 2019. Ocenéni ziskal redaktor Pavel
Baroch za rozhovor ,,Jak zvladnout sexudIni odchylku” publikovany v ¢asopisu Tyden. Novindrskd
cena se pravidelné vyhlasuje na Sjezdu psychiatrické spolecnosti. Ten letosni bylo na posledni chvili
nutné presunout do on-line prostredi a ocenéni tak vyhldsit , virtudlné”.

Netradicni téma zpracované s respektem

Pavel Baroch ved| rozhovor s doktorkou Katefinou Klapilovou z laboratofe Evolu¢ni sexuologie a
psychopatologie z Narodniho ustavu dusevniho zdravi. Rozhovor srozumitelné vysvétluje, co to
znamenad termin parafilie, vyvraci nékteré obecné zazité chybné myty a predstavuje také v Cesku
unikatni projekt Parafilik uréeny praveé lidem se sexudlni odchylkou, jehoz cilem je pomoci jim tuto
odchylku zvladat. V listopadu tohoto roku pro né bude oteviena také

moznost anonymni bezplatné kontaktni terapie v Praze. Porota ocenila, Ze v rozhovoru byla
zpracovana méné Casto diskutovana problematika, srozumitelné a s respektem, na zakladé kvalitné
interpretovaného vyzkumu.

»Jsme velice radi, Ze leto$ni ro¢nik provazel vysoky zdjem ze strany novinar(, a to i navzdory
pandemii COVID-19. Nase iniciativa byla a je stale vedena snahou o destigmatizaci psychiatrické
problematiky, kterd je také jednim z hlavnich cilG reformy psychiatrické péce v CR,“ popisuje prof.
MUDr. Hana PapeZova, CSc. z Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP. , Tési mne, Ze novinafi, ktefi se
zajimaji o dusevni zdravi a piSi 0 ném, se lépe a |épe orientuji v problematice a jsou schopni korigovat
devalvuijici, kritické vyrazy, které mohou vést ke steroeotypizaci a dezinterpretaci. | tim pomahaji
motivovat pacienty k feseni jejich problém(,” dodava.

Vysoka uroven vsech pfihlaSenych

»Ceny si nesmirné vazim. Je to pro mé dlkaz, Ze se stale vyplati pracovat disledné a do hloubky,
nespokojit se s povrchnim popisovanim. Chci se témattim dusevniho zdravi dal vénovat a pomoci k
tomu, aby tuto oblast brala vétSinova spole¢nost stejné vazné jako jiné nemoci a zdravotni potize -
napfiklad rakovinu, cukrovku nebo komplikovanou zlomeninu,“ fika ocenény redaktor Pavel Baroch.
Porota sloZzena zejména z odbornikl z oblasti psychiatrie velmi kladné hodnotila vysokou uUroven
vSech zucastnénych prispévkd.

NovinaFska cena PS CLS JEP byla poprvé udélena v roce 2010 a zastitu nad ni tehdy prevzala
ministryné zdravotnictvi Dana Juraskova. Témata vitéznych prispévk( jsou znacné pestra, od paniky,
bipolarni poruchy, poruch pfijmu potravy, pres autismus, péci o dusevni zdravi senior(l, problematiku
zavislost, az po destigmatizacni projekty. Psychiatricka spole¢nost mlze v rdmci novinarské ceny
ocenit samostatny ¢lanek, cyklus ¢lankd, nebo tfeba i filmovy dokument. Nominovat se mohou bud’
sami autofi, nebo mohou byt nominovani naptiklad nékym ze své redakce ¢i jednotlivcem. Nominace
Ize poddvat prostiednictvim webovych stranek Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP.



