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Z jednani vyboru Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP
5.12.2018

Doc. Anders prosel zapis z minulého jednani. PS neposkytne odménu Asociaci détskych a
dorostovych psychiatri (ADDP) za zprostfedkovani kongresu IACAPAP. Vybor PS zvazuje
vyhlésit grant, do kterého se mohou pfiihlédsit i ¢lenové ADDP. Vybor PS bude financné
podporovat konkrétni akce a projekty sekce DDP, ptipadné i pracovnika managementu této
sekce. Vybor PS schvalil dalsi spolupraci s Mgr. Chytilem ohledné medialni prezentace reformy
psychiatrické péce a kontaktt se sdé€lovacimi prostiedky. Memorandum ohledné placeni akutni
lazkové psychiatrické péce bylo upraveno tak, aby jej podpofili i predstavitelé psychiatrickych
nemocnic a léceben. Piiprava voleb do vyboru PS probihd, jiz byli navrzeni prvni kandidati. Na
strankach PS je odkaz na konani sjezdu Ca$S psychiatrie v Brné v #jnu 2019.

Vybor PS diskutoval za pritomnosti Mgr. Chytila zptsob komunikace s novinafi, shodl se na tom,
7Ze je tieba je osobné upozoriovat na zavadéjici titulky ¢lankt, které maji stigmatizujici charakter
a také aktivn¢ nabizet vlastni ptispévky, které budou mit informativni obsah a zaméfi se na
piinosy psychiatrické 1éby a upozorni na ispéchy lidi s dusevni poruchou. Na strankach NUDZ
je material MediaGuide pro novinafe i psychiatry, ktery obsahuje pravidla, jak se vyjadfovat a
jakym vyrazim se vyhybat pii medialnich vystoupenich v oblasti duSevniho zdravi. Na zavér
diskuze vybor PS povétil Doc. Anderse, aby vypracoval smlouvu o spolupraci s Mgr. Chytilem a
poslal ji ¢lenim vyboru PS k pfipominkam a ke schvaleni.

Dr. Holly informoval vybor PS o jednani na MZ ohledné moznosti ziskani atestace v psychoterapii
pro psychiatry. Zastupci MZ nechtéli pfistoupit na moznost, ze vycvik v psychoterapii budou
zajistovat soukromé instituty a zadali, aby PS popsala, jaké konkrétni dovednosti absolvent
psychoterapeutického vzdélavani musi ziskat, aby mu byla uznana psychoterapeuticka atestace.
Vybor PS se po diskuzi shodl na tom, Ze povinnou soucasti piedatestacni piipravy v psychiatrii
ma byt i nadale kurs v psychoterapii v trvani tfi tydnd. Pro nastavbovou atestaci v psychoterapii
pro psychiatry bude povinny akreditovany pétilety psychoterapeuticky vycvik, po jehoz
absolvovani miiZze byt Zadatel zatazen do vzdélavaciho programu v psychoterapii, ukonceného
zkouskou.

Vybor PS povéfil Dr. Hollého, aby na MZ poslal pisemny navrh psychoterapeutického vzdélani
podle doporuceni PS.

Vybor PS na navrh Doc. Anderse schvalil podporu kurzu neuropsychiatrie a psychoneurologie pro
neurology a psychiatry, ktery mize byt alternativou jednoho mésice staze na neurologii.

Vybor PS souhlasil snavrhem Dr. Rektora, aby nyni nebylo ménéno kritérium, ze
V psychoterapeutickém vycviku, akreditovaném IPVZ, musi byt nejméné 50% ucastnikli ze
zdravotnictvi, S tim, Ze za ucastniky psychoterapeutického vycviku ze zdravotnictvi se pocitaji i
zdravotni sestry.

Prof. Mohr informoval vybor PS o své tcasti na jednani Evropské rady narodnich psychiatrickych
asociaci (EPA) ve dnech 3. a 4. 12. 2018 v Bruselu. V programu EU bude v obdobi 2021-2027
snizen piispévek na zdravotnictvi z 12% na 10%. Pfisti kongres EPA se bude konat od 6. do 9. 4.
2019 ve Varsavé. Jménem PS pozadal o moznost uspofadani sympézia EPA béhem 18. ¢esko-
slovenského psychiatrického sjezdu 25. - 27. 9. 2019 v Brné.

Dr. Rektor informoval vybor PS o pfipravé voleb budouciho ptedsedy, ¢lenti vyboru a revizni
komise PS, které probé¢hnou v dubnu 2019. Informace jsou dostupné na strankach PS, ¢ast bude
ptistupna vSem, ¢ast jen cleniim PS pies heslo, které kazdy ¢len PS dostane e-mailem.
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Vybor PS schvalil text Stanoviska k roli psychiatrickych nemocnic a 1é¢eben (PN a PL) v ramci
reformy psychiatrické péce dle navrhu Dr. Mozného a Dr. Rektora, v némz je zdiraznéno, ze PN
a PL plni nezastupitelné ukoly v ramci poskytovani lizkové psychiatrické péce, ze se budou
podilet na rozvoji extramuralni psychiatrickém péce a ze podporuje plan humanizace péce v PN
a PL, spocivajici ve zlepSeni ubytovaciho standardu pacientli a v zaméfeni na individudlni
zdravotni a socialni potfeby nemocnych. Vybor PS naopak vyjadiil nesouhlas s pausalnim
tvrzenim, ze omezovaci prostfedky jsou v PN a PL naduzivany a ze zde jsou poruSovana lidska
prava pacientl, také povazuje za nemistné pauSalni znevazovani prace pracovnikl
psychiatrickych nemocnic a tato nepodlozend obecnd tvrzeni vnima jako za stigmatizujici pro
cely obor psychiatrie, vytvafejici u vefejnosti faleSné negativni obraz soucasné lizkové
psychiatrické péce.

Text Stanoviska vyboru PS byl uvetejnén na strankach PS a ve Zpravodaji PS.

Pani Knesplova, sekretaika PS, informovala vybor PS o vysledcich voleb do vedeni sekci PS.

Do vyboru sekce psychosomatické byli zvoleni doc. MUDr. Pankova Rizena, CSc., doc. MUDr.
PhDr. Pon&sicky Jan, Ph.D. a doc. MUDr. Simek Jif, CSc.

Do vyboru sekce ambulantni péce byli do vyboru zvoleni MUDr. Herman Erik, Ph.D., MUDr.
Holanova Marta, MUDr. Novotna Michaela, MUDr. Papezova Simona, MUDr. Syrovatka Jifi,
MUDr. Solle Zdengk, MUDr. Titlbach Jan, MUDr. PhDr. Vangk David a MUDr. Zemanova
Markéta.

Do vyboru sekce pro zavislost na alkoholu a jiné toxikomanie byli zvoleni MUDr. Javirek
Tomas, MUDr. Minaftik Jakub a prim. MUDr. Popov Petr.

Dr. P& podékoval Doc. Andersovi a Dr. Hollému, Ze se zacCastnili konference Socialni psychiatrie
v Lou¢né nad Desnou. Konference byla uspésna a zucastnilo se ji 350 ucastnikd.

Dr. Vangk informoval vybor PS, Ze pozadavky na zfizeni nové psychiatrické ordinace ohledné
hygieny, pozéarnich ptedpisi, parkovacich mist pro zaméstnance atd. se velmi zpfisnily.

Doc. Anders informoval vybor PS, Ze duloxetin nema jeho vyrobce zdjem v CR registrovat jako
antidepresivum, protoze se jedna o SNRI, takze je ve stejné skupiné jako venlafaxin, ktery je
oproti nému mnohem levnéjsi. Proto je duloxetin registrovan pouze jako 1€k na neuropatické
bolesti.

Prof. PapeZovéa informovala vybor PS, Ze terminy atestaci vroce 2019 budou uvefejnény na
strankach PS. V dubnu 2019 se bude konat na psychiatrické klinice 1. LF UK a VFN v Praze
mezinarodni konference poruch piijmu potravy, informace o této konferenci budou také
umistény na stranky PS.

Vybor PS schvalil pfijeti novych ¢leni PS: MUDr. Jifi Strnad, PN Krométiz; MUDr. Marcela
Prokopova, Pediatricka ordinace Ostrava

P1isti schiize vyboru PS se bude konat 9. 1. 2019 ve 12 hod., knihovna PK, Ke Karlovu 11, Praha 2.
Omlouvaji se Doc. Anders, Dr. Mozny a prof. Prasko. Schuzi bude tidit Prof. Mohr.

Piisti védecka schiize PS CLS JEP se bude konat 6. 2. 2019, predseda prim. MUDr. Rektor.

Zapsali: Pani Knesplova a Dr. Mozny
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