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Zapis ze zasedani vyboru PS dne 1.6.2022 pro verejnost
Pritomni:

Vybor PS: S. Papezova, doc. Anders, Dr. Holly, J. Horacek, prof. KaSparek (online), P. Mohr, Dr. Popov, prof.
Prasko, Dr. Silhan

Revizni komise: Dr. Kitzlerova, Dr. P€¢, Dr. Tucek

Nepftitomen: Dr. Vanék, Dr. Holanova

1. Kontrola zapisu a plnéni ukoli. Dr. Papezova podékovala prof. Mohrovi - vzhledem k jeho minulé omluvené
neucasti - za jeho plsobeni ve funkci predsedy PS. Prof. Horacek souhlasil s pfijetim funkce véda a vyzkum,
vzdélavani a vybor jej v této funkci potvrdil. Prof. Horaek vzapéti navrhl vytvofit novy seznam literatury
doporuceny pro atestaci v oboru Psychiatrie. Projednani postaveni psychiatrické sestry v multidisciplinarnim tymu
nemohlo byt projednano s dr. Tomasem Petrem jako zastupcem CAS, a proto byl tento bod rovnéZ staZen z
projednavani na ¢ervnovém vyboru PS. Dr. Papezova zaslala ¢leniim vyboru seznam krajskych koordinatorii reformy,
v ptipadé, Ze jejich funkce v krajich byly zachovany, a to ve stavu k 31.1.2022. Vybor konstatoval, ze do svého
¢ervnového zasedani neobdrzel ze strany sekce ambulantni psychiatrie daty podlozené podklady, které by mohly byt
zakomponovany do pripravovanych podnéti ministrovi zdravotnictvi k dalSimu rozvoji psychiatrie, ale vzhledem k
tomu, Ze zadost sekci ambulantni psychiatrie nebyla terminovana, vybor dale vycka na jejich dodani a podpofi jejich
zapracovani do naslednych vyznamnych koncepénich dokumentd. Dr. Tucek zaslal vyboru vystup z pracovni
skupiny MZ k omezovacim prostfedkiim a upozornil na ¢asteény nesoulad s doporuc¢enym postupem PS, ktery by
bylo potieba aktualizovat. Dr. Silhan informoval o probihajici piipravé doporuéeni ke sjednoceni metodiky indikace
a monitoringu pouziti omezovacich prostiedki, ktery je financovan z Norskych fondd.

2.  Prof. KaSparek informoval o jednani Vzdélavaci rady MZ ke vzdélavacimu programu nastavbového
oboru Lékarska psychoterapie, ktery po zapracovani ptipominek z piredchoziho jednani byl schvalen. Jakmile
bude publikovan ve véstniku MZ, bude ve spolupraci akredita¢ni komise a IPVZ nastaven proces uznavani predchozi
praxe - tj. jak predchozi ziskané kvalifikace, tak vzdélani ve vycvikovych institutech. Informace o procesu uznavani
pak budou zvetejnovany na webu PS a dalSich instituci zapojenych do vzdélavani 1ékari.

3. Reforma psychiatrické péce: Na MZ probchlo jednani zastupcli ministerstva, odbornikli a zastupct uradu
Ombudsmana, aby feSilo vyhrady ufadu Ombudsmama k nevhodnym podminkam hospitalizace v nékterych
kontrolovanych psychiatrickych zafizenich. Zastupci Gfadu Ombudsmana byli mj. upozornéni na historicky
nedostatek finanénich prostiedkt plynoucich do oboru, ktery zakonzervoval stav nékterych zatizeni, ale rovnéz na
pozitivni trend zjistovany v poslednich letech. Dr. Papezova dale informovala, Ze pracovni skupina k udrzitelnému
financovani fesi dilci zaleZzitost tykajici se financovani jednotlivych CDZ. Zpracovava se manual pro revizni lékate
a CDZ, jak spravné popisovat praci a vykazovat ji ZP. Byl také pfipraven manual pro zajemce o zakladani CDZ. Dr.
Tucek zaslal pracovni revizi konceptu akutni psychiatrické péce ZP k prvnim komentaitm. MZ nyni mapuje pro dalsi
jednani realné financovani lazkové psychiatrické péce. PN byly informovany ze strany MZ i ZP o pokrac¢ovani
transformacnich procest v souladu se schvalenymi transformacnimi plany. Prof. Kasparek informoval, Ze OPZ+
projekty do oblasti dusevniho zdravi v novém programovém obdobi pokra¢ovat budou, velka ¢ast zlstava na MZ,
dalsi ¢ast pod gesci NUDZ, a &ast pro oteviené vyzvy, ze kterych by mély byt financovany nové vznikajici sluzby -
ORDZ ptipravi manual pro zadatele, ktery bude uvadét typické aktivity, které bude mozné z tohoto zdroje financovat.

Dr. Papezova informovala o pokraovani prace na koncepci ochranného 1é¢eni, v ramci, niz probéhlo
meziresortni jednani mezi MPSV, MMR a MSMT. Na podzim pravdépodobné dojde k otevieni zakona o specifickych
zdravotnich sluzbach, ktery by mél zahrnout Upravy tykajici se ochrannych léceb. Dale pracovni skupina k
udrzitelnému financovani fesila financovani Gstavnich ochrannych 1éc¢eb, pfi¢emz z dosavadnich diskusi se jevi
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nejvhodngéjsi varianta vytvoreni nového osetfovaciho dne. Vybor nasledné povéril dr. Papezovou, aby ve spolupraci
s dr. Pavem zacali na pfipraveé nového dne osetfovaci péce pracovat. Nakonec vybor diskutoval moznosti vy$si miry
bonifikace ambulantnich psychiatrii za pfijeti pacientii s nafizenou OL do ambulantni 1écby, pficemz se v diskuzi
nepodafilo nalézt momentalné schtidné cesty pro motivacni ptiplatky, zvl. pak ze zdroji mimo zdravotnictvi, nicméné
problematika je feSena v ramci koncepce OL. Zduraznéna byla cesta pfijimani komplikovanéjSich pacienti do CDZ
a multidisciplinarnich forenznich tyma. Vybor se vSak bude problematikou dale zabyvat.

Dr. Holly sd¢lil vyboru, Ze z jednani skupiny pro vzdélani v psychoterapii vzesla piiprava komplexniho
materialu, mj. jak zvysit atraktivitu psychoterapie - jedno z feSeni je navySeni bodového ohodnoceni, jehoz moznosti
vybor diskutoval, aniz by zaujal definitivni navrh ¢i stanovisko. Dale byla diskutovana problematika nékolik let
trvajicich psychoterapii, které mohou spotiebovavat kapacitu kvalifikovaného persondlu, coz nékteii zéstupci
psychoterapeutické sekce na zakladé vysledkt analyzy odmitli jako statisticky neopodstatnéné. Jsou ptipravovany
podminky pro registraci psychoterapeutické zivnosti jako zivnosti vazané pod pravdépodobnym oznacenim
“psychoterapeutické poradenstvi”, ktera by méla nejen definovat potiebné vzdélani, ale také zasady jeji realizace.

4. Preskrip¢ni omezeni u duloxetinu: Vybor vzal na védomi informaci o uvolnénim duloxetinu v jeho originalni
verzi i pro 1é¢bu depresivni poruchy, k harmonizaci v ptipade ostatnich generickych preparati dojde po otevieni celé
skupiny antidepresiv. V praxi je tolerovana genericka zaména v 1ékarnach, pokud neni original skladem.

5. Clenstvi v zahrani¢nich organizacich: Vybor diskutoval &lenstvi v zahrani¢nich psychiatrickych organizacich,
konkrétné WPA a EPA. Prof. Mohr informoval, Ze WPA funguje spise jako politickd organizace, zatimco EPA je
psychofarmakologické, ¢ehoz bude mozné vyuzit v pripravé odborného programu na konferencich. Z existence
kolektivniho ¢lenstvi spolecnosti v téchto organizacich bohuzel nevznika zadny néarok pro jednotlivé ¢leny narodnich
organizaci. Kromé uvedeného sekce détské dorostové psychiatrie plati Clenstvi v IACAPAP a sekce mladych
psychiatrt plati ¢lenstvi u EFPT. Ob¢ tyto sekce ¢lenské prispévky plati z vlastnich zdrojii vedenych v ucetnictvi
CPS.

6. Zména kompetenci pro ambulantni psychiatry a pro praktické lékare: Dr. Holanova vzhledem ke své
omluvené nepfitomnosti na jednani vyboru zaslala pfedem Zzadost o bliz§i informace k moznosti Sir§iho zapojeni
praktickych 1ékaii do 1écby psychiatrickych pacientl, o kterém se doslechla. Doc. Anders nepfedpoklada
vyznamnéjsi zménu kompetenci a doporucil ucast na sympoziu v Mikulové ke spolupraci s praktickymi lékafi.
Obecné by se mélo jednat pouze o uvolnéni §irsi skupiny psychofarmak pro predepisovani praktickymi 1ékafi
stabilizovanym pacientiim, coz je situace jdouci nap#ic i jinymi obory mediciny.

7. Vybor se dale zabyval dotazem sekce pro hypnézu na moZnost Cerpani granti na podporu osvéty,
vzdélavani nebo vyzkum. Vybor v diskuzi konstatoval, Ze se PS jednozna¢n€ nebrani prispét mensi Castkou na
konkrétni aktivity sekei, nicméné nedisponuje takovymi finanénimi rezervami, aby mohla zajistit financovani akci
jednotlivych sekci. Ty mohou prostfedky pro své aktivity ziskat organizovanim vydélecnych vzdélavacich akei ¢i
sponzorskymi piispévky, a vyuzit uetnictvi Ceské psychiatrické spole¢nosti z.s. k nakladani s nimi.

8. Ceny PS: Vybor se seznamil s informaci doc. PonéSického o nedoruceni jeho publikace mezi dila zatazena do
soutéze o Kuffnerovu cenu pro rok 2022, a to z diivodu prokazatelné chyby Ceské posty. Nasledn& vybor schvalil
mimotadnou vyjimku pro praci doc. PonéSického a zatazeni jeho publikace do dalSiho soutézniho roéniku z divodu
nedoruceni prace v terminu pii prokazateln¢ dolozitelnych technickych problémech zpiisobenych z vyssi moci. Déle
vybor diskutoval formaty praci zafazenych do soutéze o Novinatskou cenu, pfedevsim pak obecné formu rozhovoru
jako akceptovatelného novinafského dila. Vybor souhlasil, Ze v pfipad¢ kvalitni novinaiské prace je i forma
rozhovoru pro udéleni Novinai'ské ceny pfijatelna a ponechal zodpovédnost na hodnotici komisi.
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9. Odborné akce: Vybor fesil zajisténi ndhradniho fe¢nika pro plenarni pfednasSku na XIV. Sjezdu PS v Mikulové
a predani Heverovych medaili. Odsouhlasil zastitu pro AT konferenci 2022 a seminafe Dimenze F spolecnosti
Lundbeck.

10. Obsah zpravodaje PS: Vybor diskutoval castéj$i pozadavky ze strany sekci i jednotlived o zvefejnovani
vybranych informaci ve zpravodaji PS. Kladl pfitom diraz na ucel zpravodaje, jeho kapacitu a obsah sdéleni.
Nakonec se vybor sjednotil na stanovisku, ze rozesle ¢lenim PS a sekcim informace o ucelu zpravodaje a pfipadna
sd¢leni sekci budou zvetejnéna formou prokliku, tak aby nedoslo ke zneptehlednéni zpravodaje. Vybor si souc¢asne
nadale vyhradil pravo rozhodovat o zatazeni, nezatazeni ¢i ptipadném zkraceni ptispévku.

11. Rizné: Dr. Tucek informoval o vysledku voleb do vyboru sekce luzkové psychiatrie, jehoz ¢leny se stali dr.
Tudek (predseda), dr. Silhan a prof. Ustohal. Dr. P& informoval o vysledku voleb do vyboru sekce socialni
psychiatrie, kam byli zvoleni dr. P& (?), dr. Simona Papezova, dr. Szymanska a jako konzultanta sekce piizvala doc.
Kalisovou. Dr. Popov informoval o navrhu vyboru sekce pro alkohol a jiné toxikomanie na zménu nazvu na “sekci
adiktologickou” - vybor souhlasil.

12. Novymi ¢leny PS se stali: MUDr. Elena Bajusova (PN Havlickiv Brod), MUDr. Lea Novakova (FN Ostrava),
MUDr Kristyna Veleckd (FN Ostrava), MUDr. Miluse LekeSova (VN Olomouc), MUDr. Tomas§ Brenner (PN
Dobiany)

13. Piisti schiize vyboru se uskuteéni 7.9.2022 od 12,00 hod. prezenéné, PK 1.LF UK a VFN, Praha 2.

14. Védecka schiize se uskutecni 7.9.2022 od 10 hod, predsedat bude MUDr. David Vanék, program zajistuje FN
Brno.

Zapsala Lenka Knesplova a MUDTr. Petr Silhan, Ph.D.
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