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Zapis ze zasedani vyboru PS dne 4.5.2022 pro verejnost

Pritomni:

Vybor PS: S. Papezova, doc. Anders, Dr. Holanova, Dr. Holly, prof. Kasparek, Dr. Popov, prof. Prasko,
Dr. Vangk, Dr. Silhan

Odstupujici ¢lenové vyboru PS: P. Mozny, J. Rektor

Revizni komise: Dr. Kitzlerova, Dr. P&C, Dr. Tucek

Neptitomen: P. Mohr, J. Horacek, E. Herman

e Nastupujici predsedkyné PS dr. Papezova pfivitala nové zvolené ¢leny vyboru a revizni komise a
podckovala za dlouholety ptinos pro ¢innost vyboru pfitomnym odstupujicim ¢lentim vyboru dr.
Moznému a dr. Rektorovi, kteti se rozhodli jiz pro toto volebni obdobi do vyboru nekandidovat.

e Revizni komise si zvolila predsedu, kterym se stal dr. Tucek, Cleny jsou dale dr. Kitzlerova a dr. P&C.

e Na zdkladé navrhu predsedkyné dr. Papezové byly rozdéleny funkce ¢lent vyboru a kazdy ¢len
vyboru v této funkci potvrzen volbou. Funkce ¢lent vyboru byly rozdéleny nasledovné:

- MUDr. Simona Papezova — piedseda

- prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D. — minuly pfedseda a mistopfedseda, mezinarodni vztahy,
doporucené postupy, styk s vefejnosti

- prof. MUDr. Tomas Ka$parek, Ph.D. — budouci pfedseda a mistopiedseda, komunikace s MZ/pro
reformu psychiatrické péce

- MUDr. Petr Silhan, Ph.D. — védecky sekretai

- MUDr. Martin Holly, MBA — pokladnik, styk s vetejnosti

- doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D. — vnitini zalezitosti, komunikace s CLS JEP a SUKL

- MUDr. Marta Holanova — agenda stiznosti

- MUDr. PhDr. David Vangk — legislativa

- prof. MUDr. Jan Pavlov Prasko, CSc. — ¢innost sekci a psychoterapie

- MUDir. Petr Popov, MHA — etika

Prof. MUDir. Jiti Horacek, Ph.D., FCMA byl navrZen do funkci ¢lena vyboru pro véda a vyzkum a

pro vzdélavani, protoze vSak nebyl pfitomen a nebylo znamo jeho stanovisko k ndvrhu, bylo

hlasovéni odlozeno na pfisti schlizi vyboru.

e Dale byli vyborem urceni ¢lenové zodpovédni za §ir§i odbornou problematiku, a to nasledovné:

- Lizkova a krizova péce — dr. Silhén, dr. Holly, prof. Prasko, dr. Tucek, dr. P&
- Navykové nemoci — dr. Popov

- Ambulantni psychiatrie — dr. Papezova, dr. Holanova, dr. Vanék
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- Denni stacionéafe, soc. psychiatrie a CDZ — dr. P&¢
- Casopis — dr. Anders, dr. Kitzlerova
- Koordinace webovych stranek PS — dr. Papezova, dr. Knesplova

e Dr. Papezové informovala o problematice pfipominkovych fizenich legislativnich dokumentt, které
vybor PS dostava z odboru zdravotnich sluzeb, a navrhla novy zptsob vypotradavani ptipominek.
Diskutovan byl rovnéz novy zplisob potizovani zapisu ze schiizi vyboru.

e Pani Knesplova pfipravi harmonogram pro pfedsedani Védeckym schiizim (Purkyiikdm) a vybor
pozédal dr. Mozného, zda by v ptipadé potieby byl ochoten rovnéz schiizim ptedsedat, dr. Mozny
souhlasil.

e Dr. Papezova prosla zédpisem z minulého jedndni vyboru PS a konstatovala, Ze ¢lenové vyboru
zadané ukoly splnili. Dle dohody bude navrh koncepce akutni psychiatrické péce rozeslan v§em
¢lentim vyboru k pfipominkdm a nasledné uptesnéno jeho projednani se zainteresovanymi organy.
Prof. Kasparek informoval, Ze byl povéten ministrem jako jeho poradce v oblasti psychiatrické péce.

e Pani Knesplova informovala, ze vzhledem k dostatecnému poctu piihlasenych ¢lankt také letos
probéhne soutéz o Novinafskou cenu vyboru.

e  Vramci bodu vénovaného reformé péce o dusevni zdravi informovala dr. Papezova, ze projekty
reformy budou v pribehu letosniho roku koncit. V ramci projektu deinstitucionalizace skoncila
rovina tvorby siti a pozice krajskych koordinatort/garantil, nékteré kraje ale tyto funkce v rtizné
podobé prevzaly do vlastni gesce. Vyboru PS dr. Papezova zajisti informace o pokra¢ovani, resp.
predevsim nepokracovani téchto pozic v krajich. V rdmci projektu transformace nemocnic kon¢i
v ¢ervnu t.r. specialisté, ale transformacni tymy zlstavaji, protoze budou pokracovat v aktualizacich
transformacnich planti nemocnic v dalSich letech. Projekt kvality péce pfipravil doporucené postupy
k riznym oblastem péce, které byly schvaleny vykonnym vyborem reformy, zpracovavaji se do
procesnich map a ptipravovat se bude jejich implementace. Budou rovnéz zvetejnény na webu MZ,
pfi¢emz na strankach PS bude zajiStén odkaz. Pracovni skupina udrzitelného financovani bude letos
pracovat dal. V ramci projektu novych sluzeb prechazeji pilotni pracovisté do ostrého provozu,
dokoncuji se standardy jejich dal$i podoby po zkusSenostech z pilotd. Otevird se Zakon o zdravotnich
sluzbach v ramci, néhoz by mélo dojit k zakotveni CDZ. Vybor se v nasledné diskuzi shodnul, Ze je
zadouci, aby CDZ mohla byt zfizovéna jak jednim, tak dvéma subjekty (zdravotnim a socidlnim),
pfi¢emz zakotveni by mélo byt univerzalni pro stavajici CDZ i tzv. nové sluzby, které jsou CDZ pro
dalsi specifické skupiny pacienti. Dotesit je rovnéz tieba zakotveni CDZ v Zakon¢ o socialnich
sluzbach a sdileni informaci. Dr. Vanék navrhl do podnétii ministrovi o prioritach dal§iho rozvoje
oboru psychiatrie zapracovat ¢ast tykajici se aktualnich probléma ambulantniho sektoru, zejména
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udrzitelného financovani. Po konzultaci s vyborem sekce ambulantni psychiatrie doda podklady.
Prof. Kasparek informoval, ze podle jeho znalosti jsou ke konci dubna nasmlouvéana jen dvé Centra
krizové péce (Plzenn a HK), v procesu je centrum ve VFN v Praze, a proto pozadal MZ o analyzu
diavodi této rozvleklosti. Dr. P& informoval, Ze v pfiStich dnech probéhne pracovni schiizka ke
konceptu krizové péce, na které¢ by mel vzniknout navrh sdileného dokumentu mezi MZ, MPSV,
ministerstvem vnitra a MSMT. Z MZ piijde posledni verze tohoto navrhu k vyjadfeni vyboru PS.

e Prof. Kasparek informoval vybor o hledani cest k navyseni kapacity vzdélavani 1ékait
v pedopsychiatrii. Popsal zvazovana feseni, ptfi¢emz schiidnou variantou se jevi pouze zkraceni
povinného uvazku Skolitele, pokud by doslo k rozdéleni roli dozorujiciho atestovaného Iékate a
Skolitele. Dal$im problémem je nedostatecné kapacita rezidencnich mist i jejich finan¢ni dotace,
které nemotivuji dostatecné poskytovatele k piijeti 1€kaiti do specializace nad ramec potieb vlastniho
zdravotnického zafizeni. O zptsobech feseni jedna s MZ i vyborem sekce détské psychiatrie.

e Vybor vzal na védomi informaci dr. Hollého o tom, ze vzdélavaci program lékai'ské psychoterapie
byl vracen po projednani CLK k piepracovéani. Dr. Holly, dr. Rektor, prof. Kaspérek a prof. Prasko
pfipravi upravenou verzi programu, ktera by vyhovovala piipominkam CLK.

e Dr. Holanova kritizovala diraz kladeny na psychoterapii, ktery vzdaluje psychiatrii od jinych
biologickych oborl a nereflektuje pretiZzenost ambulantnich psychiatrli. Ostatni diskutujici obhajovali
potiebu rozvoje psychoterapie, ale soucasné podpofili nutnost hledani feSeni pietizenych
psychiatrickych ambulanci. Dr. Papezova pfipomnéla, Ze jiz v roce 2013 byla provedena analyza o
pretizeni ambulantnich psychiatrt, pfi¢emz se tento trend navzdory pribyvajicim ambulantnim
uvazkim zhorsuje. Pii priprave reformy psychiatrické péce proto vzniknul na navrh zastupca sekce
ambulantni psychiatrie koncept rozsifené ambulance, ktery umoziiuje delegovani nékterych tikond na
jiné zdravotnické pracovniky. Vybor pozadal své €leny, ktefi jsou rovnéz ¢leny vyboru sekce
ambulantni psychiatrie, aby ptedlozili podrobné&jsi analyzu stavu a moZzné navrhy feseni této situace,
jimiz by se dale zabyval vybor PS.

e Vybor PS hlasovanim rozhodl o poskytnuti zastity projektu Rubikon pfipraveného spolecnosti
Janssen, jehoz obsahem je edukacni program pro pacienty se schizofrennim onemocnénim.

e Vybor se zabyval zadosti FN HK o stanoveni jednotného intervalu Iékatskych kontrol u pacientli
s fyzickym omezenim. Dle stanoviska FN HK neexistuje odborny diivod pro odliSeni 3hodinovych a
4hodinovych kontrol. Dr. Van¢k tlumocil stanovisko dr. MoZného, ktery se za vybor uc€astnil ¢innosti
v pracovni skupiné pro omezovaci prostfedky a podle néjz rovnéz tato pracovni skupina dosla
k zavéru, ze 4hodinovy interval je pro kontroly kurty omezeného pacienta Iékafem dostacujici. Dr.
Papezova pripomnéla, Zze 3hodinovy interval kontrol je ukotven ve véstniku MZ, ktery ma
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doporucujici charakter a byl vysledkem kompromisu mezi zastanci kratSich 1 delSich intervalt
kontrol. V soucasnosti byl mezi doporu¢enymi postupy dopracovan rovnéz postup pro omezovani
pacienti, ktery dr. Papezova zajisti pro potieby vyboru. Dr. Tucek upozornil na rozdil mezi
kontrolami zdravotniho stavu a pfezkoumanim indikace k trvani omezeni, u n¢jz byl stanoven
doporuceny 3hodinovy interval u pacientti omezenych kurty. Vybor povéfil dr. Papezovou a dr. Tucka
k ptipravé odpovédi.

Vybor vzal na védomi informace o stavu ptiprav XIV. sjezdu PS v Mikulov¢ a ptijal néktera
organiza&ni rozhodnuti. Vybor podpofil rovnéz konani Cesko-slovenského psychiatrického sjezdu
v Brné v roce 2023 a pozadal prof. Kasparka, aby se ujal role organizatora, a pani Knesplovou, aby
oslovila organiza¢ni agentury k podani nabidek.
e Novymi ¢leny PS CLS JEP se stali:

- MUDr. Magdalena Slezdkova, PN Bohnice

- MUDr. Petr Milek, Klinika podané ruce s.r.o.
Ptisti schiize vyboru se uskutecni 1.6. 2022 od 12,00 hod. prezencné na PK 1.LF UK a VFN, Praha 2

Védecké schiizi 1.6.2022 od 10 hod. pfedsedd MUDr. Petr Silhan, Ph.D., program zajistuje FN Ostrava

Zapsala Lenka Knesplova a MUDr. Petr Silhan, Ph.D.
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