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Z jednani vyboru Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP 1. 12. 2021

. Vybor PS vyslechl sdéleni Mgr. Cervenky, medialniho poradce PS, o jeho &innosti v roce 2021. Cilem
jeho prace je zlepsit obraz PS ve vefejném prostoru, prezentovat stanoviska PS a poskytovat novinaiim
kvalitni informace o problematice psychiatrické péce. Uvedl, ze pocet tiskovych zprav o psychiatrii se
v roce 2021 zvysil. Novinafi zadaji o vyjadieni odbornikt z oboru psychiatrie na rtizna témata, snazi se
zajistit toto vyjadireni co nejrychleji, v 90% se podati reagovat béhem 12 hodin. Na kritické ¢lanky
ohledn¢ psychiatrické péce je tieba reagovat béhem nékolika dnt, jinak kauza zapadne. Doporucil
piipravit na rok 2022 plan témat, kterym by se tiskové zpravy PS vénovaly.

Clenové vyboru PS ocenili spolupraci s Mgr. Cervenkou jako velmi dobrou a souhlasili s vytvorenim
planu témat na ptisti rok. Shodli se, Ze je tfeba aktivnéji informovat o uspésich reformy psychiatrické péce,
at’ jde o vznik novych sluzeb, tak o zlepsSeni péce na nove rekonstruovanych psychiatrickych oddélenich.

. Prof. Mohr prosel jednotlivé body zapisu z listopadového jednani vyboru PS a konstatoval, Ze ¢lenové
vyboru PS zadané ukoly splnili.

. Dr. Silhan informoval vybor PS o jednani s pfedstaviteli Ministerstva zdravotnictvi (MZ) a zdravotnich
pojistoven (ZP) ohledné planu na ziizeni stfedisek krizové psychiatrické péce pii urgentnich piijmech
fakultnich nemocnic, k némuz vybor PS vyjadfil vyhrady. Bylo pfislibeno, Ze bude na toto téma
pokracovat diskuze. Na MZ se planuje vznik pracovni skupiny psychiatrické krizové péce, jejim
vedoucim by mél byt Dr. PéC. Koncepcni material ohledné rozvoje systému rozvoje krizovych
psychiatrickych sluzeb bude rozeslan vyboru PS a dal$im odbornym spolecnostem a odbornikiim
K ptipominkam. Dr. Papezova informovala, Ze ke zfizeni 1. typu centra krizové psychiatrické péce od 1.
1. 2022 ptihlasily skoro vSechny fakultni nemocnice.

. Dr. Papezova informovala vybor o uplatiiovani jednotlivych kroki reformy psychiatrické péce (RPP)
v roce 2021. Clenové vyboru PS se v nasledné diskuzi shodli, Ze by zprava o priibéhu a vysledcich
reformy psychiatrické péce méla byt obsahlejsi a konkrétnéjsi a povéfili prof. Horacka, aby vytvofil
navrh pozadavku na pracovniky MZ, ktefi za pribéh RPP odpovidaji, aby vypracovali zpravu
s konkrétnimi tidaji o RPP za rok 2021.

. Dr. PapeZzova informovala vybor PS, Ze probihd jednani mezi pracovniky MZ a Ministerstva
spravedInosti ohledné pravidel a podminek provadéni ochrannych 1é¢eb Vv psychiatrickych zatizenich.
Déle informovala, Ze se podafilo zajistit pokracovani ¢innosti DPN Oparany a tesi se zvySeni poctu
psychiatrickych détskych lazek v jinych PN. Do konce roku by mélo probéhnout vybérové fizeni na
feditele DPN Oparany. Prob¢hlo vybérové fizeni na feditele DPN Louny.

. Dr. Holly informoval vybor PS néavrhu vzdé¢lavaciho programu v nédstavbovém oboru lékarska
psychoterapie, po jehoz absolvovani by mé 1ékat opravnéni provadét systematickou psychoterapii. Podle
navthu by mél tento vzdélavaci program navazovat na pétilety vycvik v akreditovanych
psychoterapeutickych institutech.,. Navrh bude projednan s pracovniky MZ a piedstaviteli CLK.
Clenové vyboru PS ocenili praci Dr. Hollého a dal3ich &lent PS na tomto problému.

. Dr. Holly informoval vybor PS, Ze IPVZ povéfil vSechny odborné spolec¢nosti, aby vypracovaly popis
rozdilti v kompetencich mezi zakladnim a nastavbovym oborem, coz je ovS§em problematické, protoze
ze V soucasné dobé€ nejsou kompetence zékladnich obort definovany. U nékterych nastavbovych obora
psychiatrie, jako je gerontopsychiatrie, lékaiska psychoterapie a navykové nemoci, je rozliSeni
kompetenci obtizné, protoze by nastavbové kompetence nemély byt stanoveny tak, aby napiiklad
gerontopsychiatrické pacienty nesmél oSetiovat psychiatr pro dospélé. Vybor PS se shodl, ze 1ékafi
s nadstavbovou specializaci by méli byt opravnéni k vykonu vedoucich funkci ve své specializaci,
zatimco 1ékat bez specializace by mél mit opravnéni pracovat pod jeho dohledem.
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6. Vybor PS diskutoval problematiku specializa¢nich zkousek klinickych psychologt, u kterych neuspéje
vice nez tfetina uchazecli, coz vede k nedostatku atestovanych klinickych psychologii a brani to
zajistovani potfebnych psychologickych sluzeb v Centrech dusevniho zdravi i lizkovych psychickych
zafizenich. Shodl se, Ze posle pisemny dotaz vedeni katedry klinické psychologie IPVZ ohledné divodt
neuspesnosti klinickych psychologti u zkousek.

7. Vybor PS podpoftil navrh doc. Anderse, Ze ptipravi seminaf pro zdjemce z fad 1€kait ohledné pravidel
predepisovani 1éka esketamin a isokarboxazid, které jsou uréeny pro 1é¢bu farmakorezistentnich depresi.
Také souhlasil se setkanim s pracovniky SUKL, SZP a odboru farmacie MZ na téma moderni postupy
Vv 1é€bé dusevnich onemocnéni, které by mohlo zvysit jejich ochotu schvalovat nové ptipravky pro 1é¢bu
dusSevnich nemoci.

8. Prof. Mohr upozornil, Ze texty fady doporucenych postupii psychiatrické péce, umisténych na strankach
PS, jsou zastaralé a chybi v nich fada novych terapeutickych postupt.. Bude autory téchto postup jednou
urgovat s zadosti o jejich aktualizaci. Pokud nezareaguji, obrati se na jiné odborniky s zadosti o
aktualizaci doporucenych postupti.

9. Vybor PS diskutoval pifipad obvinéni ¢lena PS Dr. Cimického z neetického a odborné zcela
neobhajitelného chovani vici jeho pacientkam. Shodl se, ze potfebuje vice zdrojii informaci nez jsou
¢lanky ve sdélovacich prostfedcich a ze pozada Dr. Cimického, aby se ke svému obvinéni vyjadil.
Pokud bude obvinéni dostatecné prikazné prokazano, bude vybor PS hlasovat o vylouceni Dr.
Cimického z Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP.

10. Vybor PS nasledné diskutoval moznost obrany proti pfipadu, kdy novinaf ve svém ¢lanku cituje
vyjadieni nékterého odbornika netplné a v dusledku toho zkreslené a text neda odbornikovi k autorizaci,
¢imz zpochybni odbornou kompetenci tohoto jedince. Shodl se, Ze lze reagovat dopisem redakci
s zadosti o jeho otiSténi, a také vyzadovanim textu k autorizaci pfed jeho publikaci. Oba zplsoby vSak
Skodu, zpiisobenou ptivodnim ¢lankem, napravi jen nedostatecné.

11. Dr. Rektor informoval vybor PS o pfipravé voleb v roce 2022 s tim, Ze je v souc¢asné dob¢ navrzeno 21
kandidatt na ¢leny vyboru, 4 kandidati na budouciho pfedsedu a 4 kandidati na ¢leny revizni komise.

12. Clenové vyboru PS diskutovali o vhodnych kandidatech na estné Elenstvi v PS, na &estnou medaili
CLS JEP a na Medaili za zésluhy o rozvoj psychiatrie pro nelékate. Shodli se na tom, Ze navrzena jména
zGstanou duveérna, aby byli jejich nositelé v budoucnu udélenim ocenéni piijemné piekvapeni.

13. Clenové vyboru PS vyslechli z st feditelky sekretariatu PS pani Knesplové informaci o vyuétovani
a zhodnoceni konference Lécba v psychiatrii, kterd probéhla ve dnech 1. az 4. listopadu 2021
v Parkhotelu Plzen. Shodli se, Ze pres nekteré nedostatky probehla konference uspésné a byla odborné i
finan¢né piinosna.

14. Vybor PS schvalil zastitu projektu Dimenze F firmy Lundbeck pro rok 2022.

15. Vybor PS schvalil ¢lenstvi MUDr. Jany Ludvikové z PN Havli¢kiv Brod.

16. Pristi schiize vyboru se bude konat 5. 1. 2022 od 12,00 hod. pies ZOOM, ptip. dle domluvy.
17. Védecka schiize PS prob¢hne dne 5. 1. 2022 dle platnych natizeni vlady.

Zapsali pani Knesplova, feditelka sekretariatu PS CLS JEP, a Dr. Mozny.



