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Z jednani vyboru Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP 6. 1. 2021

Vybor PS vyslechl zadost piedsedy Sekce ambulantnich psychiatr PS MUDr. Solleho o pomoc pii sestaveni
pracovni komise PS, kterd by zmapovala ekonomiku samostatnych psychiatrickych ambulanci (PA) a ambulanci
s rozsitenou péci (ARP), aby ob¢ tyto formy ambulantni psychiatrické péce byly finan¢né udrzitelné. Ziskané
udaje by slouzily pro ambulantni psychiatry, ktefi by uvazovali o ziizeni ARP, a také jako podklad pro jednani
s pracovniky Ministerstva zdravotnictvi o budoucnosti PA v ramci reformy psychiatrické péce.
Vybor PS se po diskuzi shodl, Ze vznik komise pro analyzu financovani PA a ARP schvaluje a nominoval do ni
Dr. Popova a Dr. Tucka. Dalsi ¢leny komise nominuje Sekce ambulantnich psychiatri PS.

Vybor PS nasledné diskutoval budouci ulohu PA v ramci strategie reformy psychiatrické pé¢e (SRPP). Dr. Solle
upozornil, ze v materidlech SRPP je transformaci PA vénovano jen malo pozornosti. SRPP pocita se vznikem
ARP, ale neni v ni popsan mechanismus, jakym by mély vzniknout. Vyslovil obavu, aby zdravotni pojistovny
(ZP) neuptednostiiovaly ARP a tim neznevyhodiovaly stdvajici PA. Dr. Papezova ujistila, Ze stavajici PA budou
i v budoucnu zdkladnim prvkem ambulantni psychiatrické péce a Ze k jejich pfeméné na ARP muze dojit
postupnym rozsifenim poctu odborniki, a to psychiatrickych sester, adiktologli, psychologt a ev. zdravotné
socialnich pracovnikti. V soucasné dob¢ probihaji pilotni projekty, zkoumajici financovani a ¢innost ARP, které
budou vyhodnoceny v roce 2022. Pfipadné jednani se ZP ohledné¢ jejich zafazeni do sité zdravotnickych zafizeni
tedy nezacne diive nez v roce 2022.

Vybor PS diskutoval, jaké jsou podminky vykazovani DRG markeru 91920 ,,zvySena psychiatricka péce, aby
nebyl ze strany ZP zpochybiiovan, jak se to ze strany nékterych ZP déje s argumentem, Ze se jednad o péci
charakteru somatické JIP, kterou nelze vykazovat na lizkovém psychiatrickém oddéleni. Shodl se, Ze s timto
argumentem ZP nesouhlasi, ale ze neni dosud jasn¢€ popsan standard intenzivni psychiatrické péce a to, jak se
lisi od bézné akutni psychiatrické péce. Vybor PS povéfil Dr. Tugka, Dr. Silhana, Dr. Hollého a prof. Kaspérka,
aby vytvorili navrh stanoviska, ve kterém popisi intenzivni lazkovou psychiatrickou péce a oSetfovatelsky den
zvysen¢ oSetfovatelské péce na psychiatrii a aby jej poslali ostatnim ¢lentim vyboru PS k vyjadieni.

Prof. Mohr na zaklad¢ zapisu z minulého jednani zjistil, ze v textu NAPDZ je v seznamu pfiloh jednoznaéné
uvedeno, ze pracovni dokumenty, zminujici moznou ztratu samostatnosti PA nejsou jeho oficidlni soucasti a
nepocita se s jejich realizaci.

Dr. Holly informoval vybor PS, ze zastupci Asociace dennich stacionaiti a krizovych center (ADSKC) vydali
oteviené prohlaseni, ve kterém upozoriuji, ze plan MZ na vznik Center krizové péce neni v souladu s principy
krizové péce a nenapliyje cile reformy psychiatrické péce. Vybor PS jej povéfil, aby se s autory dopisu sesel a
problematiku s nimi prodiskutoval.

Vybor PS diskutoval problematiku dostupnosti konzilidrni psychiatrické péce ve vseobecnych nemocnicich a shodl
se, ze poveti prof. Horacka, Dr. Papezovou a Dr. Tucka, aby vytvofili navrh standardu, urcujiciho, ze v kazdé
okresni nemocnici musi byt zajisténa konzilidrni psychiatricka péce.

Prof. KaSparek a Dr. Papezova vytvoii pravu registracniho listu, kterd v ptipad¢ svého schvaleni umozni, aby se
Vv oblasti provadéni EKT rozsifila kompetence na lékate L2.

Dr. Papezova informovala vybor PS o prib&éhu SRPP. V soucasné dobé¢ jiz funguje 30 CDZ, pocet pacienti v jejich
péci narista, pocet dlouhodobé hospitalizovanych pacientil v psychiatrickych nemocnicich se snizuje. VSechny
psychiatrické nemocnice odevzdaly transformacni plany, které bude nyni projednavat vykonny vybor reformy.
V jednotlivych krajich se pfipravuji komunitni plany rozvoje péce o duSevné€ nemocné.

Prof. Mohr informoval vybor PS, Ze na Odborné radé reformy probéhla diskuze nad dopisem PS ohledné potadani
webinait k tématiim psychiatrické péce. Odborna rada se jednomysIné shodla, Ze se nejednalo o cenzuru, ale ze
vV budoucnu musi byt u kazdého webinafe jasn¢€ vyznaceno, zda jej podporuje MZ. Pracovni skupina vykonného
vyboru bude o obsahu webinaiti predem informovana a piipadné jej predlozi k pfipominkdm Odborné radé.

Dr. Rektor informoval vybor PS o ¢innosti pracovni skupiny, zabyvajici se standardem CDZ. Tato skupina se
shodla, ze pozadavky na persondlni obsazeni a ¢innost standardniho CDZ se ménit nebude, ale Ze mohou
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vzniknout tzv. ,,startovaci CDZ*, ktera budou mit po pfechodnou dobu niZsi persondlni pozadavky, nez z nich
vznikne standardni CDZ.

Vybor PS s nevoli ptijal informaci, ze vzdélavaci rada MZ zamitla Zadost o schvaleni funkéniho kurzu v psychoterapii
pro Iékare. Prof. Mohr za PS, spolu s prof. Praskem za Psychoterapeutickou spolecnost a katedru psychoterapie
IPVZ, se kviili tomu obratili dopisem na ministra zdravotnictvi. Novy navrh na schvéleni funkéniho kurzu
Vv psychoterapii bude do vzdélavaci rady MZ podan jesté do konce ledna 2021.

Na zakladé Zadosti feditele psychiatrické nemocnice v Opavé povéiil vybor PS prof. Mohra, aby napsal na CLK
zadost ohledné zmény jejiho stanoviska z roku 2015, podle néhoz neni ptipustné, aby byl jeden primaft zaroven
povéten vedenim oddéleni akutni péce a oddéleni nasledné péce, se zdivodnénim ze v oboru psychiatrie je to
z odborného i praktického hlediska vhodné uspotfadani organizace péce o dusevne€ nemocné.

Prof. Mohr informoval vybor PS, e SUKL odmitl zrugit povinnost administrovat MMSE pied nasazenim kognitiv
s odvolanim na Doporucené postupy PS. Vybor PS proto pozada autory, aby tuto ¢ast Doporucenych postupt
zmeénili a pak se znovu obrati na SUKL s zadosti o zménu jeho stanoviska.

Vybor PS diskutoval zptisob setkdni a dobu trvani konference Lécba v psychiatrii IV., ktera se uskute¢ni na zac¢atku
listopadu 2021 v Plzni. Shodl se, Ze uptednostiiuje prezencni formu konani konference a ze o délce jejiho trvani
rozhodne az podle planovaného programu.

Vybor PS se rozhodl pozadat autory piednasek na sjezdu PS, ktery prob&hl on-line formou v listopadu 2020, aby
souhlasili s uvefejnénim svych prednasek na strankach PS.

Vybor PS se shodl, ze kniha autorti Pasz, Plechatd Normalni Silenstvi pfedstavuje vyznamny pocin ohledné
destigmatizace dusevné nemocnych, a rozhodl se tuto knihu podpofit tim, ze od vydavatele zakoupi 100 vytiska
a bude je pouzivat jako ocenéni pro své Cleny.

Vybor PS vzal na védomi, ze se shodl, Ze ambulantni psychiatii pro déti i pro dospélé budou ockovani proti
COVIDul9 ke konci tinora 2021 Tato informace bude zvefejnéna na strankach PS a ve Zpravodaji PS.

Prof. Mohr informoval vybor PS, Ze psychoterapeutka pani PhDr. Darja Kocébova slavi 7. ledna 2021 90.
narozeniny. Vybor PS se shodl, Ze Dr. Kocabové udéli ¢estné ¢lenstvi PS, nominuje ji na udéleni ¢estné medaile
CLS, informaci o jejim vyznamném Zivotnim jubileu zvefejni na strankach PS a bude o ni publikovat text
v asopise Ca$S Psychiatrie.

Vybor PS diskutoval, jak zvysit zdjem studentl I€kai'skych fakult o praci v oboru psychiatrie, protoze nedostatek
psychiatrti ohrozuje uskutecnitelnost planti na zlepseni systému péce o dusevné nemocné. Pracovni skupina pro
vzdelavani by méla v co nejkratsi dobé vytvofit informacni material o psychiatrii pro studenty, ktery by byl poté
roz§ifovan na lékaiskych fakultach v CR.

Pani Knesplové informovala vybor PS, ze prof. Latalova z Psychiatrické kliniky Olomouc nabidla, ze pfednasky
na unorovou odbornou schtizi Purkyiovy spolecnosti poskytne formou videonahravky, aby je bylo mozné
zhlédnout pfes internet na vzdélavacim portalu EduMedic. Obrati se i na dalsi odborna pracovisté, ktera méla
zajisStovat program odbornych schizi v roce 2020, zda by byla ochotna své piednasSky zptistupnit timto
zptsobem. Prof. Pta¢ek se nabidl, Ze upoutivky na tyto pienasky lze rozsitit pres CLK i pro lékafe jinych
odbornosti. Kredity za sledovani pfednasky jsou ptidéleny po skonceni pirednasky na zédkladé absolvovani testu.

O ¢Clenstvi v PS pozadaly Mgr. Adéla Faratova z VFN Praha a RNDr. PhDr. Ing. Eva Musilkova, Kralupy n.VIt.
Vybor PS povéfil sekretatku pani Knesplovou, aby si od obou zajemkyn vyzadala dal$i udaje, pro¢ chtéji byt
¢lenkami PS, neZ jejich Clenstvi schvali.

P1isti schtize vyboru PS se bude konat 3. unora 2021 od 12:00 hod. on-line formou pfes ZOOM.

Zapsali pani Lenka Knesplova a MUDr. Petr Mozny
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