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Z jednéni vyboru PS CLS JEP 2. 9. 2020

Prof. Mohr konstatoval, ze Dr. KaliSova a Dr. Hejzlar nebyli informovani o své nominaci do pracovnich skupin
Ministerstva zdravotnictvi a Ze je nutné je o tom bezodkladné informovat.

Dr. PapeZova informovala vybor PS, Ze Pracovni skupina pro nastaveni krizovych sluzeb na MZ pracuje na vytvoieni
pateini sité, kterd by méla byt navazana na poskytovatele akutni 1tizkové psychiatrické péce. Bude se jednat o
krizova centra psychiatrické péce, financovana z vefejného zdravotniho pojisténi, a cilem je, aby v kazdém kraji
bylo do dvou let alespoii jedno KC, celkem tedy 14.

Ing. Mrazek, feditel odboru tihrad zdravotnich sluzeb VZP, informoval vybor PS o novém seznamu DRG bazi, ve
kterém budou uhrady za akutni lizkovou psychiatrickou péci poskytovany podle poctu dni hospitalizace,
odstupiiované po 5 dnech, s vyrazné€ navySenymi uhradami oproti nasledné péci. Bude sledovan podil pacientt,
ktefi budou z akutni péce propousténi a ktefi budou prekladani na naslednou péci, kterych by mélo byt nanejvys
60 %. Podminkou hrazeni akutni péce je pfijimani pacienti nepfetrzité, tedy 24 hodin 7 dnt v tydnu. Pokud
nékteré oddéleni stanovena kritéria nesplni, bude péce hrazena, jako by se jednalo 0 naslednou péci. Zakladni
sazba platby za lizkovou pééi dosud nebyla stanovena, méla by byt stanovena do konce zaii. Zvysené naklady na
personalni obsazeni téchto oddéleni podle Standardu akutni péce nebyly do modelu zahrnuty. Neni dosud
dohodnuto, o kolik procent se zvysi cena prace zdravotniki v dalsich letech, je to pfedmétem jednani mezi CLK
a vladou.

Dr. Herman a Dr. Vanék upozornili, Ze ambulantni psychiatricka pécée je specializace, u které doslo k nejvétSimu
poklesu hodnoty bodu v uhradach na rok 2021. Pfitom ambulantni psychiatii si ze svych pfijmd v mnoha
pripadech nemohou dovolit platit kvalifikovanou psychiatrickou sestru na plny tivazek a pronajmout si distojné
pracovni prostory. Proto u ambulantnich psychiatri vzbudil pokles hodnoty bodu velkou nevoli.

Ing. Mrazek zdtvodnil pokles hodnoty bodu ambulantnich psychiatrii jednak tim, Ze dojde k navySeni ceny prace 0
10 % v Seznamu zdravotnich vykont, jednak tim, Ze psychiatrické ambulance neodepisuji hodnotu
zdravotnickych pristroji jako jiné specializace. V pfistim roce by podle vysledku dohodovaciho fizeni mélo dojit
k naristu piijmt v oblasti ambulantnich specialisti o 3%. Nadale zustava v psychiatrickych ambulancich bez
regulaci jak péce, tak 1é¢ba — 1éky, depotni injekce.

Dr. Herman a Dr. Vangk vyslovili i po tomto vysvétleni s poklesem hodnoty bodu pro psychiatrické ambulance
nespokojenost, budou o ném informovat ambulantni psychiatry.

Predstavitelé Asociace klinickych sluzeb (AKS) PaedDr. Veskrnova, Mgr. Lang a Mgr. Sobotka informovali vybor
PS o rozsahu socialnich sluzeb, které AKS poskytuje lidem s duSevnim onemocnénim, a o $kolenich personalu
Center dusevniho zdravi (CDZ), ktera zajist'uji. Nabidli spolupraci AKS s PS, aby reforma psychiatrické péce
pokracovala i po ukonceni projektu Deinstitucionalizace. Za jeden z hlavnich souc¢asnych problému procesu
Deinstitucionalizace povazuje AKS nedostate¢nou nabidku chranéného a podporovaného bydleni pro dusevné
nemocné a jejich nedostatecné zajisténi dichodem, zvlast¢ v pfipadech, kdy duSevné nemocni nemaji zadny
duchod, nebo jej maji pfiznany, ale bez naroku na jeho vyplatu. Dale by chtéli dosahnout sniZeni personalniho
standardu CDZ, tak aby mohla vzniknout dal§i CDZ i pii soucasném nedostatku pracovniki, jak 1ékait, tak
psycholog.

Vybor PS souhlasil se spolupraci s AKS v oblasti feSeni nedostatku ubytovacich moznosti a nedostatecného
zajisténi duSevné nemocnych invalidnimi dichody. Nesouhlasil vSak se snizenim personalniho standardu CDZ,
protoze by poté nemohlo plnit funkce, pro které bylo v systému zfizeno.

Na zéklad¢ Zzadosti Ministerstva zdravotnictvi vydal vybor PS stanovisko, ze lékat s kvalifikaci L2, tedy po
absolvovani zakladniho kmene, je dostatecné kompetentni, aby mohl rozhodnout o negativnim reverzu.

Dr. Holly informoval vybor PS, Ze vzhledem k narGstu nakazenych COVIDEM 19 opét vzniknou na psychiatrické
Klinice v Brn¢ a v PN Praha Bohnice specializovana centra pro pobyt COVID 19 pozitivnich psychiatrickych
pacientd.

Doc. Anders informoval vybor PS o jednani Rady vlady pro dusevni zdravi (RVDZ), které se uskute¢nilo 16. 7. 2020.
Zapis zjednani je dostupny na webovych strankach MZ. Diskutovalo se, Ze se Vv dobé pandemie snizuje
dostupnost psychiatrické péce, protoze psychiatrické ambulance omezuji ¢innost a lizkova psychiatricka zatizeni
omezuji pfijmy jen na vazné dusevné nemocné. Proto RVDZ rozhodla, Ze v kazdém kraji vznikne aspon jedno
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Krizové centrum pro dusevné nemocné, kam se budou moci dusevné nemocni obratit Vv piipadé potieby, kdyz
nebudou mit dostupnou ambulantni, ani lizkovou péci. Dale se probiral nedostatek lizek akutni psychiatrické péce,
chybéni dostupného bydleni pro dusevné nemocné, a problematika provadéni ochrannych 1é¢eb v psychiatrickych
nemocnicich. RVDZ schvalila, aby na MZ vznikl kontrolni organ, ktery bude sledovat dodrZzovani prav pacient
ve zdravotnictvi, nikoli pouze v psychiatrickych nemocnicich. Byl schvalen Akcni plan prevence sebevrazd, je
dostupny na webovych strankach MZ. Probiha jednani mezi Ministerstvem spravedInosti a Vézeniskou sluzbou,
aby se zvysila kapacita provadéni ochrannych léceb, zvlasté zavislosti, jiz v prubéhu vykonu trestu.

Dr. Mozny informoval vybor PS o své ti¢asti na pracovni skupin€ pro omezovaci prosttedky (OP), jejimz tkolem je
vypracovat jednotna pravidla pouZzivani jednotlivych typi omezovacich prostiedkt. Dosud neni shoda na tom, jak
vést ve zdravotnické dokumentaci evidenci pouziti tzv. ,,bfisniho pasu®, ktery pacientovi sedicimu v kiesle
znemoziuje vstat, a ktery se pouziva na gerontopsychiatrickych oddélenich jako prevence padu zmatenych
vulnerabilnich pacientt. Dalsi diskuze se tykala ndvrhu v novele Zakona o zdravotnich sluzbach vytadit sitova
lazka ze seznamu povolenych OP. Clenové pracovni skupiny se shodli, Ze tento navrh nepodporuji, pokud
nebudou psychiatrickym zafizenim poskytnuty potiebné finanéni prostfedky na ziizeni alternativnich forem
omezeni, jako jsou izola¢ni mistnosti ¢i jiné ,,bezpecné prostory*, do kterych by pacienti, ohroZzujici sebe nebo
okoli, mohli byt umisténi. A také se ¢lenové pracovni skupiny shodli, ze formulace, podle niz se za OP ma
povazovat ,,podani 1éku bez souhlasu pacienta® neni vhodna, protoze zahrnuje i podani 1éku pacientovi, ktery
v disledku svého stavu neni schopen souhlas s podanim 1éku vyslovit. Za vhodnéjsi formulaci navrhli ,,podani
1éku i pfes nesouhlas pacienta®.

Vybor PS projednal Zadost firmy Angelini, aby na svilj dopln¢k stravy Libretto mohla umistit text ,.doporucuje
Psychiatricka spole¢nost CLS JEP*. Shodl se, Zze zadosti firmy Angelini nevyhovi, ale doporuéeni zvysit v dieté
prijem nenasycenych mastnych kyselin bude soucasti pfisti verze doporucenych postupti 1écby deprese.

Prof. Mohr informoval vybor PS, Ze Psychiatricky sjezd v Mikulové ve dnech 4. az 6. 10. 2020 se bude konat
prezenéné, pokud vlada nevyda kvili pandemii opatfeni, které jeho konani znemozni. V soucasné dobé jsou
podminky konani sjezdu v souladu s doporuéenimi vlady CR. Vybor PS se shodl, Ze doporuéi organizatoriim
sjezdu PS, aby sledovali situaci ohledn¢ pandemie a piijali piislusna opatteni, ktera co nejvice snizi riziko nakazy
pro ucastniky sjezdu.

Sekretatka PS pani Knesplova informovala vybor PS, ze konference Lécba v psychiatrii IV. se bude konat od 3. do
6. 11. 2021 v Plzni v hotelu Parkhotel. Akci bude organiza¢né zajistovat MH Consulting.

Vybor PS schvalil Zadost Dr. Goetze o uvolnéni finan¢nich prostfedkd na poradani vzdélavacich akci Sekce détské
a dorostové psychiatrie PS CLS JEP za podminky, Ze tato zadost byla podéana se souhlasem vyboru Sekce DDP.

Vybor PS povétil doc. Anderse, aby zjistil, jaké zmény cen depotnich antipsychotik se chystaji v pfistich mésicich
roku 2020, a aby o tom ¢leny vyboru PS informoval.

Sekretafka PS pani Knesplova upozornila vybor PS, Ze v disledku pfevedeni piedatestacnich kurzi na Iékarske
fakulty, které kazdoro¢né organizovala PS a pfinasely ji finan¢ni zisk, bude PS o tento piijem ochuzena. Clenové
vyboru by proto méli navrhnout jiné odborné aktivity, které by PS mohla v pfistim roce poradat. Dale pozadala
¢leny vyboru PS, aby si na pfisti rok 2021 vybrali, do kterého c¢isla Casopisu Ceska a slovenska psychiatrie napisi
uvodnik a na jaké téma.

Vybor PS schvalil pfijeti téchto novych ¢lenti: MUDr. Iva Lamacova, Pst praxe Brno; MUDr. Andrea Mislanova,
PN Horni Betkovice; MUDr. Marie Rafajova, PN Havlicktiv Brod; MUDr. Miriam Sadowa, PN Horni Betkovice;

MUDr. Michaela Spudilova, PN Bohnice; MUDr. Barbora Mechurova, PN Praha Bohnice; MUDr. Michal Cillik,
Clinical Research Foundation, Kladno; MUDr. David Hirman, PN Havli¢kav Brod.

Piisti védecka schiize PS CLS JEP se bude konat 4. 11. 2020 od 10 hod. piedseda doc. Martin Anders
PFisti schiize vyboru PS se bude konat 6. 10. 2020 v 16,15 hod. v hotelu Galant v Mikulove.

Zapsali pani Lenka Knesplova, feditelka sekretariatu PS CLS JEP, a MUDr. Petr Mozny.
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