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Z jednani vyboru Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP dne 6. 5. 2020

Poznamka: Vzhledem K trvani nouzového stavu a karantény na uzemi Ceské republiky
probéhlo jednani videokonferen¢nim zpiisobem pomoci Skype.

Prof. Mohr uvital pfitomné a prosel zapis z minulého jednani vyboru PS CSL JEP 1. 4. 2020. Ukoly
zadané na minulém jednani vyboru PS ¢lenové splnili.

Dr. Rektor informoval, ze ministr zdravotnictvi hodla ustanovit pracovni skupinu pro psychoterapii, ktera
bude mit sviij statut a jednaci fad.

V souvislosti s pandemii COVID 19 vznikla skupina pro feSeni akutnich problému psychiatrickych pacientt a
vznikla specializovana ltizkova oddéleni pro COVID pozitivni pacienty s psychickymi problémy, ktera jsou v PN
Praha Bohnice, ve FN Brno Bohunice a ve FN Ostrava.

O aktualnich krocich Reformy psychiatrické péce referovala Dr. Papezova, ktera sdélila, Ze se distan¢né
seSel Vykonny vybor reformy, dokonéily se vyzvy a metodiky k novym sluzbam a vybor je poté vsechny
schvalil. Byl schvalen strategicky dokument tykajici se kvality péce. Probiralo se, jaké legislativni zmény
bude tfeba v navaznosti na NAPDZ provést. Byla schvalena metodika multidisciplinarity. Byly vypsany
vyzvy na nové sluzby, byla upravena kritéria slozeni forenzniho tymu, vysla vyzva pro détsky tym.
Pracovni skupina udrzitelného financovani se sejde 7. 5. 2020.

Dr. Holly informoval o0 jednani s predstaviteli zdravotnich pojistoven (ZP) had memorandem o akutni
ltizkové psychiatrické péci z roku 2019, které mélo podpofit realné provadénou akutni péci. Ukazalo se,
ze néktera kritéria nesplnila vice nez polovina psychiatrickych oddéleni, a to kritérium podilu
nedobrovolnych pfijmi a kritérium nepietrzitého piijimani pacientd, coz podle ptivodni dohody mélo byt
divodem k uprave téchto kritérii. V Pracovni skupiné doslo k dohodé¢, ze bude tolerovano nesplnéni
jednoho z pozadovanych kritérii a ze se sniZi podil pozadovanych nedobrovolnych hospitalizaci.
Piedstavitelé zaméstnaneckych ZP vsak s touto dohodou nesouhlasili, takze diskuze stale probiha a hleda
se kompromis.

Dr. Holly déle vybor informoval, Ze je tfeba za vybor PS zaslat na MZ pozadavky na zmény v tthradové
vyhlasce na rok 2020 kvili pandemii, coz se netyka jen psychiatrie, ale v§ech oddéleni akutni péce v
nemocnicich. O tomto tématu jednala po skonceni jednani vyboru Uzsi skupina predstavitelil
psychiatrickych oddé&leni, prof. Kasparek, Dr. Silhan a Dr. Tugek.

Vybor PS po diskuzi schvalil ustanoveni pracovni skupiny pro akutni lizkovou psychiatrickou péci ve
slozeni Dr. Holly, prof. Horagek, Prof. Kagparek, Dr. Tu¢ek, Dr. Papezova a Dr. Mozny. Ukolem této
skupiny bude urcit takové podminky poskytovani akutni lizkové psychiatrické péce, aby je do roku 2030
dokazala plnit vSechna psychiatricka odd€leni, jak ve vSeobecnych, tak v psychiatrickych nemocnicich.
Dalsim tématem této pracovni skupiny mize byt ur¢eni sité téchto oddéleni.

Vybor PS se shodl, ze kromé standardii 1écby psychiatrickych poruch je nezbytné, aby se ve spolupraci

s MZ Psychiatricka spole¢nost podilela také na vypracovani dal$ich standardu, jako je standard provadéni
ochrannych 1é¢eb, standard pouzivani omezovacich prostfedkd, ptipadné dalsi. Pozada o spolupraci Mgr.
Béhounka, ktery na MZ v ramci projektu sledovani kvality péce sbird podklady 0 soucasné podobé
pouzivani omezovacich prosttedkt v lizkovych psychiatrickych zafizenich.

Dr. Mozny informoval vybor PS o vysledcich svého zkoumani, nakolik psychiatricka oddéleni
vSeobecnych nemocnic splituji kritéria poskytovani akutni psychiatrické péce. Na zaklad€ dotazniku
zjistil, Ze vétSina psychiatrickych oddéleni (PO) deklaruje, ze kritéria poskytovani akutni psychiatrické
péce splituje. Néktera PO nepiijimaji pacienty nepietrzité, nékolik malo pfijima jen dobrovolné pacienty a
nepouZivaji se zde omezovaci prostfedky. Néktera PO nepfijimaji urcité typy poruch, napiiklad poruchy
pfijmu potravy, nebo nepfijimaji intoxikované ¢i vysoce agresivni a neklidné pacienty. Téméf vSechna
PO poskytuji i ambulantni pé¢i a konziliarni péci, n€ktera maji i denni stacionai a spolupracuji se
socialnimi sluzbami ve své spadové oblasti.
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e Vybor PS diskutoval navrh Sekce soudni psychiatrie na zmény v procesu provadeéni soudné znaleckych
posudkii. Shodl se na tom, ze soucasny zpiisob pfipravy soudnich znalct je nedostateny a ze by mél mit
formu funkéniho kurzu nebo néastavbové specializace. Na druhé strané je tieba se vyvarovat toho, aby byl
systém piipravy pro budouci soudni znalce natolik naro¢ny, ze by je to od této specializace odrazovalo.
Vybor PS povétil prof. Mohra, aby poslal predstavitelim Sekce soudni psychiatrie dopliujici otazky, na
jejichz zékladé by sviij ndvrh doplnili a upfesnili.

e Vybor PS se zabyval dopisem z MZ, ve kterém je pozadavek, aby vzhledem k predpokladanému nartstu
psychickych poruch v dusledku pandemie COVID 19 navrhnul, které udaje a jakym zpisobem by v této
oblasti mély byt sledovany. Shodl se, Ze timto tkolem by mél byt povéien NUDZ jako $pic¢kové vyzkumné
pracovisté, které ma se sbérem epidemiologickych dat zkusenosti. Vybor PS je piipraven ziskané udaje
pripominkovat a navrhovat vhodna opatfeni. Povétil prof. Mohra, aby napsal odpovéd’ pro MZ.

e Dr. Vanék informoval vybor PS, Ze psychiatrické ambulance v bieznu a dubnu vykazaly nartst vykont
asi 0 20%, k ¢emuz doslo i proto, Ze bylo umoznéno provadét vysSetieni pacientd distanéné, po telefonu
nebo pies internet. Sekce ambulantni psychiatrie na zakladé¢ téchto zkuSenosti vytvofila pisemny navrh na
jednani se zdravotnimi pojiStovnami $ poZzadavkem, aby byla moZnosti provadét distanéni vySetieni i po
skonceni nouzového stavu. Dr. Rektor vyslovil nesouhlas s tvrzenim, ze distan¢ni vySetfeni mize plné
nahradit pfimy kontakt s pacientem. Vybor PS se shodl na podpote pozadavku Sekce ambulantni
psychiatrie s tim, ze provadéni distan¢nich vySetfeni v ambulantni psychiatrické pé¢i by mélo byt hrazeno
ze zdravotniho pojisténi nejméné do konce roku 2020, protoze mnoho pacienti ma a bude mit obavy
k 1ékafi jezdit.

e Dr. Mozny informoval vybor PS, Ze vSechny psychiatrické nemocnice mély v mésicich bfeznu a dubnu
velky ubytek poctu piijatych pacientt, takZe se v nich vyrazné snizila obloznost a pokud nedostanou
né&jakou formu kompenzace ze strany statu, tak letos nemohou udrzet vyrovnané hospodateni.

o Prof. Mohr informoval vybor PS, Ze program XIII. sjezdu PS, ktery se bude konat od 4. do 6. fijna 2020 v
Mikuloveé je jiz naplanovan.
o Vybor PS schvalil navrh prof. Mohra, aby se konference, ktera se uskuteéni v fijnu 2021, konala pod nazvem

,,LéCba v psychiatrii a nova klasifikace MKN 11, protoze tato klasifikace by méla vstoupit v platnost na
zaGatku roku 2021 a tc¢astnici konference by se s ni méli seznamit. Misto konani dosud neni uréeno.

e Vybor PS dostal nabidku Asociace komunitnich sluzeb na uzsi spolupraci pti reformé psychiatrické péce
a dohodl se, Ze pozve predstavitele AKS na nejblizsi jednani vyboru PS, které nebude probihat distan¢né.

e Vybor PS se rozhodl nominovat knihu prof. Rabocha ,,DuSevni zdravi a zivotni styl*“ na Cenu
predsednictva CLS JEP.

e Vybor PS schvalil navrh na Gpravu pravidel pro udéleni Kuffnerovy ceny. Bude do nich doplnéno, Ze se
jedna o cenu za kniZni publikaci. Pocet ¢leni komise, kterou tvoii byvali predsedové PS, zlistane beze
zmeény, v pfipade rovnosti hlasti rozhoduje hlas predsedy komise.

e Vybor PS vzal na védomi informaci o zméné€ vedeni Denniho sanatoria Ondiejov a vyjadril tomuto
zatizeni svou podporu v jeho zaméru udrzet kontinuitu komunitnich sluzeb o vazné dusevné nemocné.

e Dr. Van¢k informoval vybor PS, Ze byl jmenovan ¢lenem Akreditacni komise MZ, jejiz prvni schiize se
bude konat 19. kvétna 2020.

e Vybor PS na podnét Dr. Rektora diskutoval problematiku odesilani k hospitalizaci psychiatrickych
pacientd, ktefi jsou depresivni, psychotiéti ¢i maji sebevrazedné tendence a zaroven jsou vyrazné opili.
Shodl se na tom, Ze takovy pacient by mél nejdiive vystiizlivét na protialkoholni zachytné stanici, ov§em
ZZS je tam odmita pievazet, protoze takovy pievoz neni hrazen ze zdravotniho pojisténi. Tuto
problematiku by bylo tieba fesit systémove na trovni predstavitelt MZ a zdravotnich pojistoven.
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e Webinafe Spole&nosti vieobecnych lékaitt CLS JEP s piispévkem na téma psychickych nemoci se z¢astni
prof. Mohr.

e Vybor PS souhlasil s zadosti Dr. Papezové, aby soucasti ptistiho Zpravodaje PS byl dotaznik ohledné
toho, jaky je mezi ambulantnimi psychiatry zajem o zfizeni ambulance s rozsifenou péci.

e Vybor PS schvalil pfijeti téchto novych ¢lenti: MUDr. Dagmar Stoszkova, PN Praha Bohnice; MUDr.
Kristyna Jurkové, PN Praha Bohnice; MUDr. Jan Vondracek, PN Praha Bohnice, MUDr. Maria -Vivian
Winkler, NUDZ Klecany; MUDr. Pavel Reza¢, PN Kosmonosy; MUDr. David Gomola, PN Praha
Bohnice

e Védecka schiize PS CLS JEP se bude konat 2. 9. 2020 od 10 hod., piedsedda MUDTr. et PhDr. David
Vaneék.

o Pristi schiize vyboru se bude konat 3. 6. 2020 ve 12 hod., jeji forma bude upiesnéna.

Zapsali pani Knesplova a Dr. Mozny



