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Z jednani vyboru Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP
4.3.2020

e Doc. Anders prosel jednotlivé body zépisu z inorového jednani vyboru PS a konstatoval, ze ¢lenové
vyboru zadané ukoly splnili. Probihaji vyukové kurzy pro Iékate pred atestaci. Komise pro schvalovani
akreditaci psychiatrickych pracovist’ se dosud nesesla, ale jeji slozeni bylo uz na MZ schvéleno.
Program sjezdu PS byl jiz dokoncen, bude brzy rozeslan ucastniktim. Dr. Van¢k nabidl klinické
farmaceutce, aby navazala spolupraci s nékolika psychiatrickymi ambulancemi a poté informovala o
prabehu této spoluprace.

e Vybor PS vyslechl informaci Dr. Rislera ze spolecnosti Janssen-Cilag o novém antidepresivnim
ptipravku SPRAVATO, coz je esketamin v nosnim spreji. Po diskuzi se shodl na tom, ze esketamin je
lé¢ivem se slibnym potencialem pro 1é¢bu farmakorezistentnich depresivnich poruch. Proto ma zajem
na vytvoreni Spolecného stanoviska s VZP, které by umoznilo ordinovat 1€k SPRAVATO vybranym
psychiatrickym ambulancim, spliiujicim nezbytna persondlni a technicko-prostorova kritéria, jesté pred
jeho plosnym uvedenim na trh.

e Dr. Papezova informovala vybor PS o dal$ich krocich reformy psychiatrickém péce. V nékterych
psychiatrickych nemocnicich se pfipravuje zahajeni provozu odd¢€leni akutni psychiatrické péce. Prvni
vilna Center dusevniho zdravi vstupuje do faze udrzitelného financovani ze strany zdravotnich
pojistoven (ZP). Piipravuji se vyzvy na vytvofeni multidisciplindrnich tymu pedopsychiatrické a
gerontopsychiatrické péce. Vykony pro CDZ, které jsou dosud v ¢iselnicich ZP, byly podany
K projednani v pracovni skupiné k Seznamu zdravotnich vykond. Jsou ptipravovany navrhy vykont
pro multidisciplinarni tymy, aby mohly byt zafazeny do ¢iselnikii pojistoven a stat se soucasti dodatkti
ZP pro pilotni ovéteni téchto sluZeb. Piipravuje se jednani s predstaviteli ZP ohledné principt reformy,
systému provazanosti péce, véetné vykoni, které jsou v ramci RPP nové, aby pro né€ bylo jasné¢, komu
je maji nasmlouvat a kdo je mé provadét.

e Vybor PS se sezndmil broZurou ohledné vysazovani psychofarmak, vydanou organizaci VIDA, a shodl
se na tom, Ze textu jsou zavad¢jici informace, zdlraziovany jsou nezadouci a vedlejsi ucinky
psychofarmak, zatimco rizika jejich vysazeni jsou bagatelizovana. Proto vybor PS povaZuje tento text
z odborného hlediska za skodlivy.

e Diskuzi o problematice personalniho obsazeni psychiatrickych oddé€leni v§eobecnych nemocnic, které
Vv soucasné dobé neumoznuje zajistit nepietrzitou dostupnost psychiatra, se vybor PS rozhodl
piesunout na své piisti jednani v dubnu 2020.

e Vybor PS se seznamil s navrhem spole¢ného memoranda o spolupraci PS a Ceské psychoterapeutické
spole¢nosti. Shodl se na tom, Ze v memorandu je tfeba doplnit n€které body a poté jej vybor PS znovu
projedna. V souvislosti s tim rozhodl, Ze povéti psychoterapeutickou sekci PS, aby vytvofila zadani
pro UZIS k analyze dat ohledné poskytovani psychoterapie.

e Vybor PS povéril prof. Mohra, aby zaslal na MZ odpovéd’ ohledné dotazu na moznosti 1écby pacientli
se specifickou parafilni poruchou, v némz uvede, ze Gi€innost kastrace nelze plnohodnotné nahradit
jinymi lé¢ebnymi metodami u jedinct, ktefi pii 1€€bé nespolupracuji. VSechny ostatni 1é¢ebné metody
pfedpokladaji spolupraci pacienta.

e Vybor PS vyjadtil souhlas s podporou studie Dr. Winklera a spol. z NUDZ ohledné zjistovani doby
nelédené psychozy v CR.

e Vybor PS vyjadril souhlas se stanoviskem vykonného vyboru reformy psychiatrické péce, ze pti
uzavirani smluv mezi zdravotnimi pojistovnami a pracovisti klinické psychologie budou tyto smlouvy
uzavirany pouze tam, kde je téchto sluzeb nedostatek a ze zdravotni pojisStovny budou davat piednost
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smlouvam pro komplexné&jsi psychiatricko-psychologické sluzby, jako jsou ambulance s rozsifenou
péci (ARP), centra duSevniho zdravi a dal$i komunitni sluzby.

e Dr. Rektor informoval vybor PS o prvnim jednani vyboru Psychoterapeutické sekce po volbach.
Ptedsedou sekce byl zvolen Dr. Rektor, mistoptedsedou Dr. Forman. Vybor Pst sekce na svém jednéani
urcil zastupce PS do komise IPVZ pro akreditaci psychoterapeutickych vycviki.

e Prof. Mohr informoval vybor PS o ptipravé sjezdu PS ve dnech 10. az 13. ¢ervna 2020 v Mikulov¢.
Uvodni prednasku bude mit prof. RNDr. Ing. Michal V. Marek, feditel Centra vyzkumu globalni
zmény AV CR (Czech Globe). Dalsi plenarni pfednasku bude mit Dr. Popov o Zivoté a dile S.
Nevoleho. Tteti plenarni pfednasku bude mit prof. Horacek na téma dusevni nemoc a zivotni prostiedi.
Zahdjeni sjezdu se za WHO zucastni Dr. Matic.

e Zadosti o doporuceni programu ITAREPS se bude vybor PS zabyvat na svém piistim jednani, protoze
prisla az v den tohoto jednani vyboru PS.

e Vzhledem k tomu, ze rozesilani tist€éné formy Zpravodaje PS je v soucasné dob¢ neefektivni a finanéné
nakladné, rozhodl vybor PS, Ze k ptiStimu ¢islu tisténého Zpravodaje bude piilozeno upozornéni, ze
tato verze konci a pokud jej nékdo bude chtit i nadale dostavat v tisténé podob¢, musi o to pisemné
zazadat.

e Vybor PS pov¢étil Dr. Vaiika, aby napsal své ptipominky k navrhu akéniho planu prevence sebevrazd a
poslal je ostatnim ¢lentim vyboru PS k vyjadteni.

e Dr. Papezova posle ¢lenim vyboru PS k vyjadieni a schvaleni odivodnéni potfebnosti pouzivani
sitovych luzek v psychiatrickych zatfizenich, které poté zasle na MZ.

e Vybor PS diskutoval o opravnénosti diivodii odvolani Dr. Maska z funkce feditele PN Havlicktv Brod,
které uvedlo ve svych prohlaSenich MZ. Dr. MoZny zastaval stanovisko, Ze tyto diivody byly zcasti
nepravdivé, coZ uznal 1 ministr Vojtéch, z¢asti byly opravnéné, ale nikoli natolik zavazné, aby
ospravedliiovaly odvolani z funkce feditele, ktery méa vysokou podporu svych podfizenych a mezi
ostatnimi fediteli psychiatrickych nemocnic vysokou odbornou prestiz.

Dr. Papezova hajila rozhodnuti ministra, ktery mé pravo odvolat feditele, pokud jako feditel ptimo
fizené organizace neplni zadani svého zfizovatele. Dr. Masek tato zadani neplnil (napft. v oblasti
ochranného 1é¢eni nedokazal zajistit véasné piijimani pacientll s nafizenou ochrannou lé¢bou, a to i

v ptipadech, kdy se jednalo o nebezpecné jedince), mezi svymi spolupracovniky zpochybiioval smysl a
proveditelnost reformy psychiatrické péce a proto nedostateéné aktivné plnil zadani k transformaci
nemocnice, které z MZ dostaval. Doufa, Ze se atmosféra v PN Havlickiv Brod po kratké dob¢ uklidni
a nove jmenovany feditel ¢i feditelka bude vice naklonén ¢i naklonéna podpoie reformy.

Dr. Rektor se vyjadril, ze argumenty Dr. Papezové povazuje za relevantni, ale zpiisob, jakym bylo
odvolani Dr. Maska provedeno, povazuje za neStastny.

Vybor PS se shodl na stanovisku, Ze odvolani Dr. Maska z funkce feditele PN Havli¢kv Brod je plné
v kompetenci ministra zdravotnictvi a ze Psychiatricka spole¢nost nemuize hodnotit jeho opravnénost
¢1 neopravnénost.

P#isti Védecka schiize PS CLS JEP se bude konat 1. 4. 2020 od 10hod., piedseda prim. MUDr. Petr
Popov.

Pristi schiize vyboru se bude konat 1. 4. 2020 ve 12 hod. v knihovné PK, Ke Karlovu 11, Praha 2.

Zapsali pani Knesplova a Dr. Mozny
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